USJDIVERSA

Programa Universitario para la Inclusion Sociolaboral

Educacion, competencias sociolaborales y autonomia para personas

con discapacidad intelectual.

OBJETIVOS (@&

Favorecer el acceso a una experiencia
universitaria inclusiva, proporcionando una
formacién integral orientada al desarrollo
personal, social y profesional, la mejora de la
autonomiay el aumento de las oportunidades
de inclusién social y laboral.

DIRIGIDO A

Jévenes con discapacidad intelectual, del
desarrollo y/o del espectro autista, que
cumplan los siguientes requisitos:

» Tener una discapacidad intelectual, del
desarrollo y/o del espectro autista con un
grado igual o superior al 33%, reconocida
oficialmente por el organismo competente
de su Comunidad Auténoma.

» Haber cumplido o cumplir 18 afos a lo
largo del curso y tener menos de 30 anos
al inicio de este.

p Ser beneficiario del Sistema Nacional de
Garantia Juvenil de manera previa al inicio
del curso, admitiéndose una antigledad
del documento que lo acredite de, como
mMaximo, quince dias anteriores al inicio del
curso o de la incorporacion de la persona
beneficiaria al mismo.
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VALOR DIFERENCIAL @

@ Destinado a la atencién de personas
mgs con necesidad especifica de apoyo
educativo.

O Atencidn personalizada e integral.

W Abarca diferentes  areas  de
=\ conocimiento y de desarrollo.
8 Experiencia de vida universitaria.
——V—

Aporta una visién integral de la

®

Educacion.

Orientado al

\
Y
/

desarrollo personal,
del
favoreciendo su autonomia y sus

«—
Be

social y profesional alumnado,

oportunidades de inclusion social y
laboral.
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FORTALEZAS M DATOS CLAVE

» Enfoque en Disefio Universal de @ Lugar de realizacion
Aprendizaje (DUA). Campus Universidad San Jorge
Villanueva de Gallego (Zaragoza).
» Programa pionero en Aragén.

Duracién
» Recursos y metodologias activas Inicio: 1 de octubre de 2026.
e innovadoras adaptadas a las Finalizacion: 10 de junio de 2027.
necesidades de los estudiantes.

@ Horario

PLAN DE ESTUDIOS De lunes a jueves de 9:00 a 13:00 h.

6 jueves en horario de 9:00 a 15:30 h.
Periodo de practicas entre febreroy junio.

MATERIAS
[ .
Formacién general f;l Modalidad
Gestion emocional (desarrollo d Presencial.
estion emociona’ (desarro’io de 3 Créditos totales: 36 ECTS.
autonomia y potencial individual)
Habilidgde§,sociales Y 2 Programa gratuito
comunicacion Cofinanciado por la Fundacién ONCE

el Fondo Social Europeo+.
Accesibilidad cognitiva 3 Y P

Competencia digital, entorno Autobus propio subvencionado.

virtual de aprendizaje, redes 2
sociales y ciberseguridad

Finanzas basicas para gestion en

la vida personal y profesional 2 |NF°RMATE

English (Inglés basico para el 5 usj.es
entorno laboral) {. 976 060 100
Vida saludable, deportiva, 4 % teayudamos@usj.es

primeros auxilios y PRL

W " usj-diversa@usj.es
Formacion especifica ! @us}

Tecnologia aplicada al sector

industrial* 4

Servicios profesionales y 4 COLABORADORES
excelencia en la atencidn al cliente*

Proyecto personal e itinerario 5

laboral

Formacion practica y experiencias universitarias

Practicas curriculares 8
Campus Global 2
Talleres Inmersién USJ 3602 2

*Op o
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