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Psicología
General Sanitaria 

• Enfoque en la práctica clínica
y la investigación aplicada.

• Habilitante.

• Fomenta un enfoque
interdisciplinario.

• Formar a psicólogos en
el ámbito de la salud
general, capacitando para
la evaluación, diagnóstico
y tratamiento de trastornos
psicológicos.

• Desarrollar y aplicar técnicas
de evaluación psicológica.

• Implementar intervenciones
terapéuticas adaptadas y
basadas en la evidencia.

• Fortalecer las habilidades
de comunicación con los
pacientes.

Objetivos Fortalezas



Plan de estudios
MÓDULOS MATERIAS ECTS

BÁSICO: FUNDAMENTOS CIENTÍFICOS Y 
PROFESIONALES EN LA PSICOLOGÍA SANITARIA

Fundamentos Profesionales de la Psicología General 
Sanitaria

6
Bases Científicas de la Psicología Sanitaria basada en la 
Evidencia 

ESPECÍFICO (I): EVALUACIÓN, DIAGNÓSTICO E 
INTERVENCIÓN EN LA  PSICOLOGÍA SANITARIA

Metodología de Investigación en Psicología General Sanitaria

27
Epidemiología, Psicología Preventiva y Salud Pública 
Evaluación, Diagnóstico e Intervención en la Adultez 
Evaluación, Diagnóstico e Intervención con Mayores
Evaluación, Diagnóstico e Intervención Infanto-Juvenil

ESPECÍFICO (II):  HABILIDADES EN PSICOLOGÍA 
GENERAL SANITARIA

Entrenamiento en Habilidades Básicas en Psicólogía General 
Sanitaria 3

ACTUALIZACIÓN EN  INTERVENCIÓN PSICOLÓGICA 
SANITARIA*

Actualización en Intervención en Trastorno Mental Grave y de 
Personalidad
Actualización en Psicoterapias basadas en la Evidencia
Intervención en Adicciones
Evaluación, Diagnóstico, Intervención y Rehabilitación 
Neuropsicológica

12
Intervención Familiar, de Pareja y en Salud y Diversidad Sexual
Intervención en Crisis, Emergencias y Catástrofes
Intervención con Pacientes Crónicos, Terminales y Cuidados 
Paliativos
Intervención y Rehabilitación Psicosocial
Intervención en Neurodesarrollo
Actualización en Psicología de la Salud
Actualización en Investigación Sanitaria
Actualización en Psicofarmacología Clínica

PRÁCTICAS ACADÉMICAS  EXTERNAS
Prácticas Académicas Externas I

30
Prácticas Académicas Externas II

TRABAJO FIN DE MÁSTER Trabajo Fin de Máster 12
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Te informamos
617 999 437

posgrados@usj.es

Lugar de realización
Sede Grupo San Valero 
Plaza Santa Cruz s/n 
50003, Zaragoza 

Duración 
Fecha inicio:  
14 de octubre de 2025 
Fecha finalización:  
Febrero de 2027

Horario 
De lunes a jueves presencial 
09:00 h a 14:30 h 
Viernes actividades virtuales 

Matrícula
11.250 ¤ 
125¤/crédito 
Consulta todas nuestras becas y bonificaciones 

Modalidad 
Presencial

*Optativa




