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1. OBJETO

En el escenario actual, el comienzo de curso 2020-2021y la vuelta a las aulas, asi como la reanudacion de
la actividad laboral en modalidad presencial tiene lugar existiendo todavia la posibilidad de contagios de
SARS-CoV-2. Por ello, y atendiendo las recomendaciones del Ministerio de Sanidad, Fundacion Universidad
San Jorge actualiza su Plan de Contingencia frente a la COVID-19 teniendo en cuenta que la configuracién
del préoximo curso 2020-2021 se realiza, por orden de importancia, sobre los siguientes criterios, con el
compromiso de que los tres deben cumplirse simultdneamente:

s Maximizar la seguridad sanitaria de la comunidad universitaria

s Garantizar la adquisicion de competencias y resultados de aprendizaje de los alumnos, asi como la in-
tegridad de los sistemas de evaluacion

s Adaptar todas las actividades universitarias en los espacios disponibles de la Universidad.

Para cumplir estos objetivos, todos los miembros de la comunidad universitaria debemos colaborar para
poder cuidarnos a nosotros mismos y a los que nos rodean. Hoy mas que nunca nuestra salud es la salud
de todos.

Con el objetivo de garantizar la seguridad y la salud de toda la Comunidad Universitaria, la Universidad
ha llevado a cabo una evaluaciéon de los diferentes escenarios que puedan tener lugar durante el curso
académico 2020-2021, tanto al inicio, como durante el desarrollo del mismo, de modo que podamos estar
preparados para cualquier eventualidad.

El presente Plan de Contingencia se elabora por el Servicio de Prevencion de Riesgos Laborales y el Co-
mité de Seguridad y Salud, en base al Plan Marco realizado por la Comision de Seguimiento cuya descrip-
cion se recoge en el apartado 2 del presente documento, siguiendo las directrices dadas por el Ministerio
de Sanidad a los Servicios de Prevencidon de Riesgos Laborales frente a la exposicion al SARS-CoV-2, las
medidas preventivas generales para garantizar la seguridad de los trabajadores frente a la COVID-19 del
Instituto Nacional de Seguridad y Salud en el Trabajo (INSST), la Guia de buenas practicas en los centros
de trabajo editada por el Ministerio de Sanidad asi como instrucciones especificas facilitadas por las
autoridades educativas para los centros universitarios. Dicho plan, fue posteriormente aprobado por la
Comisiéon de Seguimiento.

El Plan es un documento vivo que se adaptara en funcion de la evoluciéon de la situacion sanitaria en cada
momento y que ha sido actualizado de cara al desarrollo del proximo curso académico 2020-2021, velando
por la seguridad de toda la comunidad universitaria y pensando en la presencialidad en las instalaciones de
la Universidad del alumnado, del Personal Docente e Investigador y del Personal Técnico y de Gestion, bien,
no se descartan otros escenarios, regidos por las indicaciones de las autoridades sanitarias.

Los principios basicos a seguir por toda la Comunidad Universitaria son los siguientes:
st Uso obligatorio y eficaz de la mascarilla.
st Control voluntario de temperatura antes del acceso a cada edificio.

st Cumplimiento estricto de las indicaciones, seflalizacion y sectorizacion realizada en todos los espacios
del Campus.

s Mantenimiento de la distancia de seguridad minima de 1,5 m.

Ve

+ Limitacion de los contactos y desplazamientos dentro de la Universidad. Sélo se realizaran los estric-
tamente necesarios.

% Potenciacion al maximo de la ventilacion de todos los espacios, priorizando la ventilacion natural
siempre que ésta sea posible.

W

s Mantenimiento de la higiene de manos prioritariamente mediante el lavado con agua y jabon.
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% Uso de gel hidroalcohdlico.
s Mantenimiento de la higiene de superficies y espacios.

st Adecuada gestion de los posibles casos. Responsabilidad individual y colectiva: al primer sintoma hay
que quedarse en casa.

Como premisa general, se plantean tres escenarios posibles:

st Presencial: se busca el mayor grado de presencialidad posible en el Campus, siempre que quede garan-
tizada la salud de toda la Comunidad Universitaria: estudiantes, docentes e investigadores y personal
técnico y de gestidn, todo ello sujeto evidentemente a las instrucciones que puedan dictar las autori-
dades sanitarias en cada momento.

st Hibrido: En caso de no poder ofrecer presencialidad total se adoptaran diferentes posibilidades de
formato hibrido, combinando la presencialidad y el formato telematico, tanto en la docencia como en
el sistema de trabajo con la plantilla. Este escenario es el inicialmente previsto para el 14 de septiembre.

s+ Cierre del Campus por imposicion de las autoridades sanitarias, en el caso de repunte de la pandemia.
Con el decreto de una nueva suspension de la actividad docente presencial, se volveria a pasar a un
modelo 100% online sincrono, asi como a la modalidad de teletrabajo para la plantilla de la Universidad.

2. COMISION DE SEGUIMIENTO

Fundacion Universidad San Jorge ha constituido una comision de seguimiento de la COVID-19, encargada
de llevar a cabo un analisis permanente de la situacién, centralizar la informacidén y coordinar la implanta-
cion, asi como la implementacion de las medidas necesarias para evitar y controlar eventuales contagios.

2.1 Composicion

s Rectora, Dfa. Maria Berta Saez Gutiérrez.

st Vicerrector Adjunto al Rector y para la Politica Académica y Profesorado, D. Alejandro Lopez del Val.
s+ Secretario General, D. Ismael Jorcano Pérez.

s+ Gerente, D. Jesus Cobos Lopez.

s+ Responsable Direccion y Desarrollo de personas, Diia. M2 JesUs Vinacua Martin.

s Presidente del Comité de Empresa, D. Antonio Prieto Andrés.

s+ Secretario del Comité de Empresa y Delegado de Prevencion, D. Javier Salvador Lorda.

3. EVALUACION DE RIESGOS

Fundacion Universidad San Jorge, de acuerdo con lo dispuesto en el procedimiento de actuacién para los
servicios de prevencion de riesgos laborales elaborado por el Ministerio de Sanidad, dispone de la Evalua-
cion de Riesgos frente a la exposicion a la COVID-19.

Dicha evaluacién ha sido desarrollada por nuestro Servicio de Prevencidon Ajeno (en adelante SPA) y tiene
por objeto determinar los riesgos laborales existentes debido a la exposicidon al nuevo coronavirus SARS-
COV-2, asi como, indicar las medidas preventivas que son necesarias para eliminar, reducir y controlar tales
riesgos.

La evaluacion de riesgo realizada de acuerdo con la actividad de la Universidad determina que el personal
de la Universidad se clasifica como de baja probabilidad de exposicion.
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Las medidas preventivas que se establecen en la evaluacion se clasifican en medidas de prevencién per-
sonal y medidas de prevencion generales de aplicacion en los centros y se enmarcan en el Real Decreto
664/1997, de 12 de mayo, sobre la proteccion de los trabajadores contra los riesgos relacionados con la ex-
posicidon a agentes bioldgicos. Se establecen segun el cumplimiento del procedimiento de actuaciéon para
los Servicios de Riesgos Laborales frente a la exposicion al nuevo coronavirus.

La evaluacion de riesgos realizada fue puesta en conocimiento de toda la plantilla el dia 23 de marzo del
presente 2020.

4. GESTION DE PERSONAS ESPECIALMENTE VULNERABLES

Con el objeto de proteger la salud publica, el Ministerio de Sanidad ha establecido que debe evitarse la
exposicion de |los trabajadores que, en funcion de sus caracteristicas personales o estado bioldgico co-
nocido, como consecuencia de patologias previas, medicacion, trastornos inmunitarios o embarazo, sean
considerados especialmente sensibles al coronavirus.

Con la evidencia cientifica disponible a fecha actual, el Ministerio de Sanidad ha definido como principales
grupos vulnerables para la COVID-19, a personas con:

st Diabetes

s Enfermedad cardiovascular, incluida hipertension
s« Enfermedad hepatica crénica

s Enfermedad pulmonar croénica

st Enfermedad renal crénica

s Inmunodepresion

st Cancer en fase de tratamiento activo

st Obesidad morbida (IMC > 40)

ss Embarazo

s Mayores de 60 anos

4.1. Personal Docente e Investigador y Personal Técnico y de Gestidon

El SPA debe evaluar la presencia de personal trabajador especialmente sensible con relacidn a la infeccidn
de coronavirus SARS-CoV-2, de acuerdo con la naturaleza de especial sensibilidad de la persona trabajado-
ra y emitir informe sobre las medidas de prevencidn, adaptacion y proteccidon de ésta. Para ello, tendra en
cuenta la existencia o inexistencia de aquellas condiciones que permitan realizar el trabajo sin elevar el
riesgo propio de la condicion de salud de la persona trabajadora.

El protocolo ordenado que se seguird para detectar y abordar estos casos es el siguiente:

1. Desde el Servicio de Prevencion de Riesgos Laborales de la Universidad San Jorge se solicitara a
los trabajadores, mediante Nota Interna, que comuniguen por correo electrdénico a prevencion@usj.es Si
creen pertenecer a alguno de los grupos vulnerables para COVID-19 que ha establecido el Ministerio
de Sanidad y que se han detallado anteriormente. El trabajador no debera especificar al Servicio de
Prevencidn a qué grupo cree pertenecetr.

2. Se informara de todos los casos comunicados como potencialmente vulnerables al Comité de Seguri-
dad y Salud.
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3. Posteriormente el Servicio de Prevencion de Riesgos laborales remitird esta informacioén al SPA para
realizar una valoracion individual y establecer la naturaleza de especial sensibilidad de la persona.

4. El servicio médico del SPA accedera a su informacioén a través del historial de reconocimientos médi-
cos realizados en el SPA y en caso necesario contactard con el trabajador, pudiendo requerirle otros
informes médicos.

Para calificar a una persona como especialmente sensible para SARS-CoV-2, la evaluacion del SPA
es la Unica actividad técnica que podra servir de base para tomar las decisiones técnico-preventivas
adaptadas a cada caso.

5. Una vez realizada la valoracion de la condicion de especialmente sensible por parte del SPA, y las
medidas a adoptar para proteger su salud, el SPA comunicara su informe al trabajador y al Servicio de
Prevencién de Riesgos Laborales.

6. El Servicio de Prevencion de Riesgos Laborales trasladara dicha evaluacion al Comité de Seguridad y
Salud.

7. El Servicio de Prevencion de Riesgos Laborales elaborara el plan de medidas necesarias para la adap-
tacion de cada puesto de trabajo y se revisara en el Comité de Seguridad y Salud.

8. Una vez consensuadas las medidas con el Comité de Seguridad y Salud:

st Siempre y cuando sea posible, se adaptara el puesto. Serd el Servicio de Prevencion de Riesgos Labo-
rales el encargado de comunicar personalmente al trabajador las medidas aprobadas y garantizar su
cumplimiento.

st Si no existe posibilidad de adaptacién del puesto de trabajo, proteccidon adecuada que evite el contagio
o reubicacidn en otro puesto exento de riesgo de exposicion al SARS-CoV-2, se declarara la incapaci-
dad temporal del trabajador mediante el siguiente procedimiento:

|. El Servicio de Prevencion de Riesgos Laborales de la Universidad USJ comunicara al trabajador y
al SPA la imposibilidad de adaptar el puesto.

II. EI SPA elaborara el informe para que quede acreditada la indicacion de incapacidad temporal.

En estos casos procede incapacidad temporal por contingencia profesional. No obstante, se seguira el
procedimiento habitual de incapacidad temporal por enfermedad comun emitida por el Médico de Familia
del Centro de Salud, al que pertenezca el trabajador. Los partes de baja, confirmacion y alta por enferme-
dad comun podran emitirse sin requerir la presencia del trabajador. Los podra recoger otra personay sera
el INSS quien tramite internamente la prestacidn por contingencia profesional.

4.2. Estudiantes

En el caso de que un estudiante crea pertenecer a alguno de los grupos vulnerables para COVID-19 que ha
establecido el Ministerio de Sanidad y que se han detallado anteriormente debera contactar con el médico
de familia de su centro de salud y seguir sus indicaciones.
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5. MEDIDAS PREVENTIVAS GENERALES

En tanto en cuanto las autoridades sanitarias no modifiquen y/o levanten las restricciones laborales y so-
ciales por la COVID-19, el Servicio de Prevencidon de Riesgos Laborales en coordinacion con el Comité de
Seguridad y Salud establecen las siguientes medidas organizativas y de caracter colectivo e individual
para la proteccidn de los miembros de la comunidad universitaria.

Este documento define medidas de prevencion, adaptacion y proteccion, que pueden permitir condiciones
optimas, pero que no evitan el riesgo inherente a la condiciéon de salud de la persona.

Con el fin de cumplir los principios de la accidn preventiva que se establecen en el art. 15 de la Ley de Pre-
vencion de Riesgos Laborales, se adoptaradn siempre medidas que antepongan la proteccion colectiva a la
individual. Seran prioritarias, pues, las medidas organizativas. Las medidas de proteccidén individual seran
obligatoriamente necesarias solo en los casos puntuales que se detallan en el apartado 5.3.(medidas indi-
viduales).

5.1 Medidas organizativas

s Reanudar el trabajo presencial y las clases en el Campus combinado parcialmente con la modalidad del
teletrabajo en funcién de las caracteristicas de cada puesto y la modalidad semipresencial en el caso
de los alumnos.

st Reubicar al trabajador especialmente sensible (previa evaluacion por el SPA) en un lugar de trabajo sin
riesgo de exposicion al coronavirus SARS-CoV2.

st Realizar reuniones de trabajo mediante sistemas de videoconferencia.

st Disponer de dispensadores de solucion hidroalcohdlica en todas las zonas comunes (acceso a edificios,
ascensores, aulas, pasillos, etc.)

s Realizar las clases, tutorias y exdmenes entre el profesorado y el estudiantado en base a los 3 escena-
rios posibles presentados al inicio del presente Plan de Contingencia.

st Limitar la capacidad maxima del espacio, minimizando el contacto entre las personas, para cumplir con
las medidas extraordinarias dictaminadas por las autoridades sanitarias, especificamente con el requi-
sito de distancia de seguridad minima de 1,5 metros.

st Disminuir el nimero de personas presentes, estableciendo turnos y rotacion de trabajo en aquellos
espacios (servicios, unidades, salas de reuniones, laboratorios, etc.) y en los espacios destinados como
multi-despachos (uso de un mismo despacho por varias personas), en los que la distancia de seguridad
minima de 1,5 metros entre trabajadores, no puedan ser adoptadas.

st Establecer horarios de entrada, salida y tiempos de descanso en los distintos edificios que permitan un
acceso escalonado.

Ve

s« Continuar con un sistema de registro de jornada de los trabajadores a través del ordenador.

Ve

= Realizar la entrada y salida de los edificios por las puertas sefaladas a tal fin. En caso de emergencia,
deberan utilizarse para la evacuacion del edificio las salidas establecidas para ello.

st Sectorizar todos los edificios de la Universidad, identificando claramente la circulacion de personas en
espacios comunes vy la distribucion de espacios (mobiliario, estanterias, pasillos, etc.), con el objeto de
garantizar el mantenimiento de la distancia minima de seguridad de 1,5 metros. Las modificaciones en
la ubicacion y/ disposicion de los puestos de trabajo serdn supervisadas por el Servicio de Prevencion
de Riesgos Laborales junto con el Dpto. de Infraestructuras y Servicios.

s+ Medidas en espacios con atencion al publico:
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e Establecer el aforo maximo permitido para los espacios en funciéon de la distancia interpersonal
de seguridad.

e Utilizar el sistema de atencidn al publico por ventanilla, estableciéndose el sistema necesario para
garantizar la separacion fisica minima de 1,5 metros, principalmente mediante la instalacion de
mamparas de metacrilato, mediante la sefalizacion del pavimento y por la instalacion de medios
fisicos, como catenarias, en la zona exterior de la ventanilla.

e Instalar mamparas de metacrilato o similares de proteccidon en mesas de trabajadores con aten-
cion directa al publico y que no sea posible asegurar la distancia minima de seguridad de 1,5
metros.

st Redistribuir el horario laboral en funcion de la disponibilidad de espacios para el servicio de comida.
Cuando estos espacios estén disponibles, se regulara y sefalizara el aforo maximo, garantizando como
minimo 1,5 metros de distancia interpersonal y estableciendo los turnos necesarios.

st Implantar, en el caso del Personal Técnico y de Gestidn, medidas organizativas relativas a redistribucion
de horarios y modalidad de trabajo con la finalidad de limitar la presencia en el Campus al 50 % y faci-
litar la conciliacion de la vida familiar y personal asegurando siempre que las necesidades del servicio
gueden perfectamente cubiertas.

5.2 Medidas colectivas

st Incrementar la ventilacion natural por medio de ventanas y puertas cuando las condiciones lo permitan.
En cuanto a la ventilacion forzada aumentar el porcentaje del aire, asi como el tiempo de renovacion
de este.

st En aquellas maquinas de uso comun, por ejemplo, fotocopiadoras, dispensadores de agua, etc. se han
dispuesto las medidas necesarias para la limpieza de las mismas antes y después de cada uso. Se co-
locardn hidrogeles al lado y cartel informativo, asi como producto desinfectante y papel, apelando a la
responsabilidad de cada uno en su correcto uso.

st Uso individual, por trayecto, de los ascensores, con prioridad absoluta a personas con movilidad redu-
cida.

st Se inhabilitaran los bancos o zonas de asiento del exterior.
st Se colocaran alfombras desinfectantes a la entrada de cada edificio.

ss En zonas comunes, como aseos, los cuales sean de dimensiones reducidas, debera realizarse un uso
individual de dicho espacio, debiendo esperarse, en caso de estar ocupado, para acceder a su interior a
una distancia minima de 1,5 metros de la puerta. El aforo del espacio comun serd siempre del 50 %. Se
debe dejar la puerta abierta si el aseo esta libre, o cerrada cuando se ocupe. Se colocaran carteles para
la sefalizacion de estas medidas (aforo maximo de una persona, higiene de manos antes y después
-para lo cual habra solucién hidroalcohdlica en la entrada de los aseos-, limpieza con desinfectante de
las superficies del WC antes y después de su uso, uso de mascarilla y puerta abierta o cerrada como
indicadora de libre/ocupado). Se han eliminado los muelles de las puertas de acceso.

% En las vias de circulacion, como pasillos, siempre que el ancho lo permita, asi como la estrcutura del
edificio, se circulard junto a la pared de nuestra derecha, dejando nuestro lado izquierdo, para el sentido
contrario de circulacion. En el mismo sentido, no debera circularse en paralelo, sino en fila india dejando
una distancia minima de 1,5 metros. Se ha sefalizado el sentido de la circulaciéon en el suelo y se han
colocado carteles informativos en las paredes.

W

st En los espacios en los que las dimensiones de la via o la estructura del edificio no permiten adoptar
la medida anterior, se ha establecido un sentido Unico para cada via de circulacion siempre que exista
una via para recorrer el mismo itinerario en sentido contrario, colocando un cartel indicando cual es la
entrada y cual la salida de acceso a la via. Se ha senalizado el sentido de la circulaciéon en el suelo, asi
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8%

W

universidad \/

SANJORGE Y (F PLAN DE CONTINGENCIA FRENTE AL COVID-19 EN FUNDACION UNIVERSIDAD SAN JORGE 10

GRUPO SANVALERO

como colocado carteles informativos en las paredes.

Si las anteriores dos medidas no son posibles, se estableceran pasos alternativos para el uso de la via
para evitar el cruce de personas, esto es, no podra incorporarse una persona a una via, sin haber salido
de la misma, la persona que en ese momento la esté usando. Se sefalizard mediante carteles informa-
tivos en las paredes.

Se procurard mantener, durante el horario de apertura del Campus, las puertas abiertas en todos los
espacios, con la finalidad de rebajar al minimo la manipulacién de manivelas, pomos, etc., siempre y
cuando no se generen situaciones de mucho disconfort.

Cierre del suministro de agua en las fuentes interiores. Se mantiene el servicio de dispensadores de
agua mediante garrafa. En este Ultimo caso se ha dispuesto de solucidn hidroalcohdlica junto al dispen-
sador de agua para permitir el lavado de manos previamente a su uso y tras éste.

Se procede a la apertura de las cafeterias y se mantendran en funcionamiento y reforzaran las maqui-
nas dispensadoras, para cuyo uso se deberan respetar las medidas de distancia interpersonal, asi como
de higiene de manos.

Colocacioén de carteleria informativa en todos los centros, para concienciar, sensibilizar y recordar las
medidas a llevar a cabo durante la estancia en el Campus. Ver anexo 3.

Limpieza reforzada y exhaustiva de los centros y los puestos de trabajo y de cualesquiera otros
elementos utilizados en el desarrollo de la actividad:

¢ Incremento de las medidas de higiene en relacion con la practica habitual, programando la higieni-
zacion periddica de espacios, equipos y mesas.

¢ Intensificacion de la higiene de las superficies de contacto frecuente (aseos, pomos de puertas,
barandillas, botones de ascensores, interruptores de luz, dispensadores, fotocopiadoras, etc.), ase-
gurando su limpieza varias veces al dia.

¢ Verificacion periddica a lo largo del dia de la disponibilidad de los recursos necesarios para la higie-
ne personal (jabdén y papel para el secado de las manos en los aseos y soluciones hidroalcohdlicas
en todos los espacios en los que haya trabajadores).

e Limpieza y desinfeccion diaria para los puestos incorporados a la presencialidad, ademas de las
zonas comunes y aseos. Limpieza y desinfeccidn previa y posterior de los puestos donde se accede
ocasionalmente a trabajar.

*  Se establecerd un sistema eficaz de comunicacion de espacios limpios/sucios, para facilitar su lim-
pieza y desinfeccion:

e A primera hora de la mafhana todas las dependencias de cada edificio estaran cerradas y
permanecerdn de esa forma hasta que sean utilizadas por una persona o grupo de personas.
Aquellas dependencias que al final del dia no hayan sido utilizadas seguiran cerradas y por lo
tanto no deberan ser desinfectadas. Se establecera un sistema de identificacion que informe
al servicio de limpieza si una zona no ha sido usada y, por tanto, no es preciso desinfectarla.

« Se reforzard el servicio de limpieza varias veces al dia después de cada bloque docente en
las aulas, asi como al final de cada mafana y en el horario de al mediodia.

¢ Cuando el alumnado por cuestiones de optatividad de asignaturas, desdobles u otras
razones tenga que cambiar de aula y entre en una clase que haya sido utilizada previamente
por otro grupo, procederad si lo desea a limpiar con el limpiador desinfectante la parte del
mobiliario que va a utilizar (mesa y silla). Siempre sera el alumnado que salga de clase el que
realice dicha operacién con el objetivo de garantizar que el mobiliario que ha utilizado que-
da desinfectado. Tras la limpieza, los materiales empleados se desechardn de forma segura,
procediéndose posteriormente a la desinfeccidon de manos.
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5.3 Medidas individuales

Ve

+ Uso obligatorio de la mascarilla

Ve
%

+ Refuerzo de las medidas de higiene personal en todos los dmbitos y frente a cualquier escenario de
exposicion:

¢ Aumento de la frecuencia del lavado de manos con agua y jabdén o con soluciones hidroalcohdlicas,
con una duracion minima de 40 segundos.

¢ Al toser o estornudar, cubrirse la boca y la nariz con el codo flexionado.

¢ Evite tocarse los 0jos, nariz y boca.

¢ En caso de llevar pelo largo, se recomienda recogerlo convenientemente (coletero, mofo, etc.)
¢ Serecomienda llevar las uias cortas. No usar anillos, pulseras ni relojes.

e Utilizacion de panuelos desechables. Depositarlos tras su uso en las papeleras con tapa y pedal de
apertura repartidas por todos los espacios de la Universidad.

*« No realizar manifestaciones de educacién o afecto que supongan contacto fisico.

W

%+ Puesta a disposicion, por parte de la Universidad, de equipos de proteccién individual para la realiza-
cion de clases practicas internas:

e Personal Docente e Investigador y Personal Técnico y de Gestion: mascarilla (tipo quirdrgica o
FFP2 para los trabajadores vulnerables que acrediten esta necesidad) y guantes de proteccidn en
las situaciones puntuales en las que no se puedan garantizar las medidas colectivas.

e Alumnos: el equipo de proteccion individual necesario para el desarrollo de las clases practicas que
garanticen su seguridad de acuerdo con la especificidad de la practica a realizar.

% La documentacion, correspondencia y pedidos de material se recepcionaran con las medidas sanitarias
correspondientes: lavado de manos antes y después de la manipulacidon de la documentacién/material
y desinfeccidon de los materiales en los que sea posible. Los trabajadores podran optar por el uso de
guantes que tendrdn a su disposicion, lo cual no exime de llevar a cabo las medidas sanitarias mencio-
nadas anteriormente.

W

%+ Uso de material de trabajo diferenciado, evitando compartir teléfono, auriculares, boligrafos y demas
elementos, asegurando en caso contrario una limpieza exhaustiva con material desechable previa y
posterior a cada uso.

we
¥

st Proporcionar al Personal Docente e Investigador y al Personal Técnico y de Gestiéon formacion online
sobre los riesgos de la COVID-19 y las medidas generales a adoptar.

st Antes de salir de casa se establece la obligatoriedad de que cada persona se haga las siguientes pre-
guntas:

e« {Temperatura superior a 37.52C?
* cTos persistente?

e ¢{Dificultades respiratorias?

e (¢Malestar general?

En caso de que exista cualquiera de estos sintomas se procedera segun lo indicado en el punto 5.4. de este
documento “Medidas preventivas en relacion a la sintomatologia”
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s En las entradas de todos los edificios del Campus se dispondra de medidores de temperatura para que
todas las personas que accedan, de modo voluntario, puedan comprobar su temperatura.

st Para llegar al Campus priorizar el transporte individual, vehiculos privados, frente al transporte colec-
tivo.

5.4 Medidas preventivas en relacién con la sintomatologia

Para evitar la transmision de la Covid-19 y otros procesos respiratorios infecciosos que generan incerti-
dumbre, las personas que tengan sintomas como fiebre, tos o sintomatologia de catarro, no acudiran al
Campus y se quedaran en su domicilio en aislamiento preventivo siguiendo las recomendaciones que ha
establecido el Ministerio de Sanidad ante la sospecha de ser un posible caso leve de Covid-19.

Al quedarse en el domicilio:

s El Personal Docente e Investigador y Personal Técnico y de Gestidon: comunicara lo antes posible al
personal de Direccion de Personas de la Universidad la ausencia al trabajo y procedera a llamar al te-
|éfono habilitado de su Comunidad Auténoma que atiende dudas y proporciona informacion sobre su
sintomatologia (Anexo 1).

Serd en esta comunicacion donde le indicaran el proceder con relacion a la sintomatologia que refiera
en el momento de la llamada. También debera solicitar consulta con su centro de salud a través de te-
|éfono, web o la App vy le valoraran si procede programar una cita para asistencia sanitaria presencial o
telematica, asi como la prescripcidn de la baja médica laboral y el seguimiento de su proceso.

Si la sintomatologia mencionada de fiebre (temperatura a partir de 37,52C), tos o proceso catarro
aparece durante la estancia en el Campus, el desplazamiento a su domicilio debera realizarse siguiendo
las recomendaciones preventivas que ha establecido el Ministerio de Sanidad: respetando la distancia
social con otras personas, cubrirse la boca y la nariz con el codo flexionado al toser o estornudar y
utilizar mascarilla.

Una vez en el domicilio, seguira las recomendaciones que se adjuntan como Anexo 2.

s+ Alumno: comunicara lo antes posible a la Direccion de la titulacion la ausencia y procedera a llamar al
teléfono habilitado de su Comunidad Auténoma que atiende dudas y proporciona informacion sobre
su sintomatologia (Anexo 1).

W

6. PROTOCOLOS ESPECIFICOS DE ACTUACION

1- Protocolo Covid. Entrada y salida de los edificios de la Universidad

La entrada y salida en cada edificio se realizard de manera escalonada respetando las indicaciones en cada
caso y manteniendo siempre las correspondientes distancias de seguridad.

Entrada al edificio

El acceso a los 6 edificios de la Universidad depende de las caracteristicas de cada edificio (nimero de
puertas de acceso, anchura de pasillos interiores, nimero de plantas del edificio, etc), asi como del niumero
de personas que vayan a entrar en cada edificio en una determinada franja horaria, por lo que resulta dificil
establecer un protocolo Unico de entrada y salida comun para todos los edificios.

Pautas generales:
s Se entrara a cada edificio con la mascarilla en perfectas condiciones y colocada adecuadamente.

% Solo se podra no usar mascarilla cuando exista algun problema de salud acreditado que lo desaconseje
y sera necesario presentar el certificado de exencion que lo acredite.
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% Se recomienda tomarse la temperatura a la entrada del edificio para comprobar si se tiene fiebre. El
control de temperatura es voluntario y orientativo, pero se aboga a la responsabilidad individual de
cada uno por el bien de toda la comunidad universitaria.

st Serd obligatorio desinfectarse las manos con gel hidroalcohdlico.

st Se accedera solo por las puertas indicadas para tal fin y se respetara la sefalizacion de entrada y sali-
da establecida en cada edificio. En las puertas de entrada de cada edificio se dispondra de alfombras
desinfectantes.

st Se intentard, en la medida de lo posible, entrar de forma escalonada para evitar aglomeraciones inten-
tando mantener la mayor distancia posible.

s Con el fin de evitar cruces innecesarios se deberan respetar las indicaciones de sectorizacion estable-
cidas en cada edificio.

% Se evitard circular por zonas de trabajo ajenas a las zonas en las que se encuentra nuestro puesto de
trabajo.

% Durante el desplazamiento por el interior del edificio se evitard, en la medida de lo posible, tocar las

paredes, barandillas de las escaleras y objetos que se encuentren a su paso.

Salida del edificio

Se seguird un procedimiento similar al de la entrada. Los alumnos y docentes respetaran estrictamente las
indicaciones horarias de salida establecidas en cada aula y en el caso de Personal Técnico y de Gestidon los
horarios establecidos en cada departamento.

Se presenta a continuacion foto de las puertas de cada edificio del Campus indicando la entrada y la salida.

EDIFICIO RECTORADO

Entrada y Salida (exterior) Entrada y Salida (interior)
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FACULTAD DE COMUNICACION Y CIENCIAS SOCIALES

Entrada Salida

EDIFICIO ESTUDIANTES

Entrada y Salida
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FACULTAD DE CIENCIAS DE LA SALUD
Edificio 1

Entrada Salida

FACULTAD DE CIENCIAS DE LA SALUD
Edificio 2 Edificio 3

Entrada y Salida Entrada y Salida
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2- Protocolo Covid. En el aula

Cada aula esta dotada higiénicamente de:
st Dispensador de gel desinfectante hidroalcohdlico. A la entrada.
st Limpiador desinfectante multiusos de pistola.
s Papel para desinfectar.

%+ Papeleras con bolsa protegidas con tapa y accionadas por pedal.

W

Ve

+ Bolsas de plastico para cubrir en cada clase los mandos a distancia de proyectores, cdmara y otros
dispositivos.

La distribucion de espacios en cada aula esta planificada de acuerdo con la capacidad de la misma habié-
ndose indicado en cada una el aforo maximo permitido de acuerdo con el 50 % de ocupacion.

La distribucién de sillas en el aula se establece manteniendo una distancia de seguridad entre usuarios. En
cualquier caso, se deberd permanecer con mascarilla durante el tiempo que se esté dentro del aula.

Si el contenido de la asignatura y las condiciones climatoldgicas lo permiten, se puede plantear la opcidn
de clase al aire libre manteniendo las mismas medidas de prevencidon individuales que en el interior del aula.

En caso de ser posible, la puerta y las ventanas de las aulas permaneceran abiertas para favorecer la venti-
lacion natural, asi como para evitar la manipulacion de mecanismos de apertura de puertas.

A la entrada y salida del aula se evitara:

st Las aglomeraciones de alumnado y cruces innecesarios con alumnado de otras aulas.

%t Permanecer en la puerta del aula durante el intercambio de una asignatura a otra.

Ve

= Demorar la entrada o salida del aula por cualquier razén, como charlas con compaferos, dudas al
docente, recogida de material del alumno, etc. Estas cuestiones deberan trasladarse a un lugar fisico
seguro o emplear medios de comunicacién en remoto.

st En caso de que el alumnado deba desplazarse fuera del aula lo hara siempre sin quitarse la mascarilla
y manteniendo siempre la distancia de seguridad entre uno y otro.

La seguridad sanitaria es una responsabilidad de todos los miembros de la comunidad universitaria, de-
biendo contribuir cada uno en este objetivo. Ademas de la higienizacidn que se realizard tras los bloques
docentes por el servicio de limpieza, antes de salir del aula los asistentes (docente/s y alumnos) proce-
deran a higienizar con limpiador desinfectante la parte del mobiliario que han utilizado, con el objetivo de
garantizar un espacio limpio para la siguiente persona que ocupe el espacio. Para ello, los alumnos y el
docente tomaran individualmente material desechable y pulverizaran este material con el limpiador a fin
de gue cada asistente higienice la zona utilizada. Tras la limpieza, los materiales empleados se desecharan
de forma segura, procediéndose posteriormente a la desinfeccion de manos.

Igualmente, los nuevos alumnos y el docente que entren en el aula podran hacerlo si asi lo considera antes
de utilizar el mismo espacio.

Se aconseja que cada alumno traiga una botella de agua para su correcta hidratacion durante el dia dado
que las fuentes de agua de cada edificio permaneceran cortadas mientras dure la crisis sanitaria. Si se po-
dran comprar en la cafeteria o maquinas expendedoras ubicadas en cada edificio.

Se respetaran las indicaciones establecidas en cada aula respecto a la hora de entrada y salida, asi como
al aforo de ocupacion.
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Del mismo modo, se respetaran las medidas de seguridad indicadas, especialmente las distancias de segu-
ridad y el uso de materiales. Particularmente, el docente y los alumnos mantendran en sus movimientos en
el aula el debido distanciamiento y evitardn invadir los espacios no previstos para su uso personal.

3- Protocolo Covid. Tiempo de descanso

Mientras dure la estancia del alumnado en el exterior del edificio seguird siendo obligatorio el uso de
la mascarilla, asi como evitar mantener la distancia de seguridad establecida limitando en lo posible el
contacto entre los diferentes grupos de otras aulas.

Se recomienda realizar los minimos movimientos posibles, asi como mantener contacto con otras personas
de distintos grupos en el aula.

Durante el tiempo de descanso se deben seguir ademas las siguientes normas de seguridad:

% Se evitard, en la medida de lo posible, utilizar los lavabos con el fin de evitar aglomeraciones siendo mas
adecuado hacer uso de los mismos en horario de clase.

5= Una vez en el exterior, se limitard la entrada del alumnado al hall del edificio a lo estrictamente nece-
sario.

st Si la cafeteria estd abierta se debera seguir el protocolo que establezca su uso de manera segura, evi-
tando en todo momento la aglomeracion de personas y el mantenimiento de las distancias de seguri-
dad.

st La desinfeccion de manos antes y después del tiempo de descanso es obligatoria.

st Estd prohibido fumar en el recinto de la Universidad. Quien lo desee hacer deberd desplazarse al exte-
rior de la misma, hasta la zona de los viales y fuera de las plazas de cada edificio.

La entrada a clase, una vez finalizado el tiempo de descanso, se realizard de la misma manera que como
se hace al entrar al edificio a primera hora, de manera escalonada y respetando la distancia de seguridad.

Durante el desplazamiento de cualquier persona por el interior del edificio se evitara tocar las paredes,
barandillas de las escaleras y objetos que encuentre a su paso.

4 - Protocolo Covid. Salas de profesores

La dotacion higiénica de la sala de profesorado es:

s Dispensador de gel hidroalcohdlico.

st Limpiador desinfectante multiusos de pistola.

st Papel individual.

st Papeleras con bolsa protegidas con tapa y accionadas por pedal.
Las principales medidas adoptadas en dichas salas son:

s Aforo maximo que permita mantener entre el profesorado como minimo la distancia de seguridad de
1,5 metros. En la actualidad es obligatorio el uso de mascarilla en todo momento. En el caso excepcional
de que no sea posible mantener dicha distancia de seguridad interpersonal se ha procedido a la colo-
cacion de mamparas de separacion.

Ve

+ Las sillas de la sala de profesores estan distribuidas respetando la distancia de seguridad a través de
marcas en el suelo que indican la distancia de seguridad que debe existir entre docente y docente.

Ve

s« En la puerta de la sala del profesorado se indica la informacidén correspondiente al aforo y a las medidas
de seguridad e higiene necesarias.
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ss Cuando un docente ocupe en la sala de profesorado un espacio ocupado anteriormente por otro, se
procederd a la desinfeccidon de las superficies ocupadas mediante el uso del limpiador desinfectante
multiusos de pistola y papel desechable. Igualmente, el docente que haya utilizado el espacio de trabajo
deberd haberlo desinfectado adecuadamente. Tras la limpieza, los materiales empleados se desecharan
de forma segura, procediéndose posteriormente a la desinfecciéon de manos.

st lgual procedimiento se realizard cuando se vayan a utilizar elementos de uso no individual.

s+ Se facilitard que el profesorado también ocupe otros espacios libres del centro como despachos indi-
viduales, salas de tutorias, etc.

Ve

+ El profesorado evitard compartir material entre ellos. En caso de tener que compartirlo, serd poste-
riormente desinfectado.

% Se evitard dejar en el suelo o sobre otras superficies que puedan ser susceptibles de estar infectadas
bolsos, maletines o mochilas.

st Se evitara las visitas de alumnado a la sala de profesores, fomentando el uso telematico de resolucion
de dudas o entrega de tareas.

s Proceder a la desinfeccidon de las manos antes y después de utilizar la fotocopiadora, el teléfono, el
teclado y/o el ratdn del ordenador, maquina de café... asi como a la desinfeccion de las superficies ma-
nipuladas.

5 - Protocolo Covid. Zonas de trabajo

La dotacion higiénica de las zonas de trabajo comun es:

s Dispensador de gel hidroalcohdlico.

st Limpiador desinfectante multiusos de pistola.

s Papel individual.

s Papeleras con bolsa protegidas con tapa y accionadas por pedal.

s« Mampara de separacion si no se cumple la distancia minima de 1.5 m de separacion entre puesto y puesto.
Las principales medidas de seguridad e higiene adoptadas en las zonas de trabajo comun son:

s Establecimiento de un aforo maximo que permite mantener entre las personas que se encuentren en
dicho espacio la distancia de seguridad minima de 1,5 metros. En el caso excepcional de que no sea
posible mantener dicha distancia de seguridad interpersonal se ha procedido a la colocacién de mam-
paras de separacion.

s Colocacion de marcas en el suelo que indican la distancia de seguridad que debe existir entre los pues-
tos de trabajo.

st Se evitara la realizacidon de reuniones en dicho espacio cuando se supere el aforo maximo. En caso de
superarse el aforo maximo, se habilitard otro espacio para la realizacion de la reunion.

st Tras la visita de una persona a la zona de trabajo comun, se procederad a la desinfeccidn de las superficies
ocupadas mediante el uso del limpiador desinfectante multiusos de pistola y papel desechable. Tras la
limpieza, los materiales empleados se desecharan de forma segura, procediéndose posteriormente a la
desinfeccion de manos.

st El uso del teléfono serd de uso exclusivo de la persona que ocupa el espacio. En caso de que el teléfono
pueda ser utilizado por otros miembros de esa zona de trabajo, se desinfectarad una vez finalizado su
uso.
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s A la entrada a la zona de trabajo se procederd siempre a la desinfeccidn de manos, tanto por parte de
las personas que comparten el espacio, como por parte de las personas que acudan a él.

st Al final del horario de trabajo, las mesas de los despachos y zonas de trabajo comun deben quedar
totalmente libres de papeles y materiales para proceder a una correcta desinfeccion.

st Se extremara la limpieza, especialmente en aquellas zonas que mas hayan estado en contacto con las
personas.

Aunqgue se utilice la zona de trabajo de manera individual es recomendable el uso de mascarillas. En la ac-
tualidad es obligatorio su uso en todo momento salvo las excepciones previstas.

6 - Protocolo Covid. Ascensor

El uso del ascensor queda reducido a lo estrictamente necesario.

En caso de tener que utilizar el ascensor se deben seguir una serie de pautas que promuevan la seguridad
de los que lo utilizan:

ye

s« El ascensor sera utilizado por una Unica persona en cada viaje.

s En caso de que, por cuestiones excepcionales, la persona que vaya a utilizarlo (persona dependiente
o asistida provisionalmente), necesite de la presencia de un acompafante, sera obligatorio el uso de
mascarillas por parte de ambos ocupantes.

Ve

st Obligatorio, antes y después de su uso, proceder a la higienizacion de las manos. Para ello, se ha situado
un dispensador de gel hidroalcohdlico cercano a la puerta del ascensor en cada planta.

<

¢+ Evitar el contacto con pasamanos si los hay y apoyarse sobre las paredes.

W

<

¢ Prohibido dejar mochilas, bolsos o maletines en el suelo del ascensor, asi como fijar carteles u otros
elementos similares en las paredes.

W

ye

We
%

Limpieza de las superficies de manera regular, extremando la limpieza en aquellas zonas de mayor
contacto por parte de los usuarios.

7 - Protocolo Covid. Espacios de atencién al alumno

La dotacidn higiénica de los espacios de atencidon al alumnado es:

st Dispensador de gel desinfectante hidroalcohdlico.

Ve

= Dispensador de papel individual.

Ve

% Limpiador desinfectante multiusos de pistola.

s Papelera con bolsa protegida con tapa y accionada por pedal.
ss Mampara de separacion de zonas limpias.

s Guantes (en los espacios que se requiera).

Al compartir el trabajo individual con la visita de personas, se deberia establecer una zona limpia de trabajo
donde se realicen las tareas individuales, separandola de la zona de atencidn a personas que puede ser
potencialmente infectiva.

Se recomienda que la atencién al alumnado se realice preferentemente via telematica no osbtante para

los casos en los que no sea posible utilizar esta modalidad las medidas de seguridad implantadas en los
espacios de atencioén al alumnado son:
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s Limitacion de un aforo maximo que permita mantener entre las personas que se encuentren en dicho
espacio la distancia de seguridad minima necesaria de 1,5 metros.

Ve

s= Colocacion de marcas en el suelo o en las mesas que indican la distancia de seguridad que debe existir
entre las personas.

ye

¢ Informacion visual indicando el aforo y las normas de higiene de la dependencia.

W

ye

s Eliminacion del espacio de todo aquel mobiliario que no aporte nada (armarios sin uso, sillas o mesas
no utilizadas...), con la finalidad de no disminuir la superficie util.

s Uso de mamparas de separacion entre el alumno y la persona que lo atiende.
st Reduccion de las visitas del alumnado a lo estrictamente necesario.

s Una vez haya finalizado la visita del alumno se procedera a la desinfeccion de las superficies ocupadas
mediante el uso del limpiador desinfectante multiusos de pistola y papel desechable. Tras la limpieza,
los materiales empleados se desecharan de forma segura, procediéndose posteriormente a la desin-
feccion de manos.

st Al final del horario de trabajo, las mesas del despacho deben quedar totalmente libres de papeles y
materiales para proceder a una correcta desinfeccion.

% Se extremara la limpieza, especialmente en aguellas zonas que mas hayan estado en contacto con las

personas.

8 - Protocolo Covid. Biblioteca

La dotacidn higiénica de la biblioteca sera:

st Dispensador de gel hidroalcohdlico a la entrada.

Ve

= Dispensador de papel individual.

3

Ve

% Limpiador desinfectante multiusos de pistola.
st Caja de guantes desechables.
st Papeleras con bolsa protegidas con tapa y accionadas por pedal.

s« Mampara de separacion en el mostrador de atencidn para el préstamo de libros.

%f Mamparas de separacion en las mesas de consulta y estudio.

Las medidas generales de seguridad establecidas en la biblioteca son las siguientes:

e
¥

% Las puertas deberdn permanecer siempre abiertas en la medida de lo posible.

st La biblioteca se empleara exclusivamente para uso del servicio de préstamo de libros y zona de estudio
de los alumnos.

st Las actividades colectivas estdn suspendidas provisionalmente hasta que la situacion sanitaria actual
lo permita.

st Establecimiento de un aforo maximo de ocupaciéon teniendo en cuenta las distancias de seguridad
pertinentes, sabiendo que dicho aforo no puede ser superado en ningln momento.

f Serd necesario reservar previamente el espacio a utilizar.

ye

¢ Informacion visual en la puerta de la biblioteca indicando su aforo, asi como las normas de seguridad
y de higiene dentro de ella.

W
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% Colocacion de carteles que explican el funcionamiento del servicio durante el curso 2020-2021.

st Colocacion de dispensadores de gel hidroalcohdlico tanto a la entrada de la biblioteca como en el in-
terior de la misma.

st Colocacion de mamparas de separacion en el mostrador de atencién al alumnado.
s Colocacion de mamparas de separacion entre alumnos en las mesas de trabajo.

st Sefalizacion en el mostrador de atencidn al alumnado con una linea de espera en el suelo que no debe
ser traspasada hasta que toque su turno.

st Se prohibe el contacto directo del alumnado con las estanterias déonde se encuentren los libros y re-
vistas.

% Se garantizard la adecuada limpieza y desinfeccion tanto del mobiliario como de los materiales que se
compartan entre trabajadores de la Biblioteca.

st Se garantizara la adecuada limpieza y desinfeccion del teclado y ratéon de los ordenadores de consulta
de la Biblioteca y de los espacios de estudio tras cada uso por parte del alumno.

st Los libros devueltos cada dia se depositaran en cajas de plastico (no cartén), siendo depositadas las
cajas en el espacio habilitado para cada dia, con la finalidad de saber qué dia fueron devueltos a la bi-
blioteca, y asi saber el dia que pueden volver a ser usados por el alumnado.

s No se utilizardn productos desinfectantes con los libros ya que se pueden dafar.

st Al final del dia se extremara la limpieza y desinfeccion de este espacio al ser un lugar donde se produce
intercambio de material, debiendo prestar especial cuidado en la desinfeccidn de pomos, manivelas,
mesas, teclados, ratones, mostradores, etc.

9 - Protocolo Covid. Salén de actos

La dotacion higiénica del salén de actos sera:

st Dispensadores de gel desinfectante hidroalcohdlico (varios en funcién de la superficie y situados en
varios puntos del salén de actos) asi como a la entrada y a la salida.

st Dispensador de papel individual.
st Limpiador desinfectante multiusos de pistola.

st Papeleras con bolsa protegidas con tapa y accionadas por pedal (varias en funcion de su superficie y
situadas en varios puntos del salén de actos).

La norma principal que debe cumplirse en el salén de actos ya que su superficie lo permite, sera:
st Realizar actividades que garanticen la distancia de seguridad entre los asistentes.
st Evitar la aglomeracion de personas, tanto a la entrada como a la salida de la actividad.

Ademas de estas dos normas basicas, se cumplirdn otra serie de normas de seguridad:

Ve

+ Uso obligatorio de la mascarilla

Ve

s+ Establecimiento de un aforo maximo permitido que suponga que en todo momento se garantizara la
distancia de seguridad minima recomendable de 1,5 metros, no pudiéndose exceder dicho aforo en
ningun momento. Serd necesario establecer control de aforo.

st Informacion visual en la puerta del saldn de actos indicando su aforo, asi como las normas de seguridad
y de higiene del mismo.
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s Para garantizar la distancia de seguridad, se habilitara sélo el numero de asientos que de aforo maximo
esta permitido, identificAndose de tal forma que la distancia entre ellos sea maxima.

st En el Aula Magna de la EARTE se eliminaran todas aquellas sillas que excedan del aforo, con la finalidad
de no disminuir la superficie util de la dependencia.

st En los Salones de Actos de las dos Facultades que disponen de butacas fijas, se colocara carteleria en
ellas indicando los sitios que se pueden utilizar, debiendo existir la distancia de seguridad exigible entre
personay persona.

st Las actividades que se realicen en el saldn de actos, dado que suponen un mayor riesgo, por el mayor
nimero de personas concentradas, estaran planificadas y comunicadas con tiempo suficiente. Cada
vez que sea usado, hay que establecer una relacién de las personas asistentes a la actividad con el fin
de poder determinar el rastreo en caso de un potencial contagio.

W

% La entrada y salida del salén de actos se realizard de manera ordenada, evitando las aglomeraciones y
manteniendo la distancia de seguridad en la fila, en todo momento.

% La higienizacion de manos de todos los asistentes sera obligatoria y se realizara a la entrada y salida
del salén de actos.

s Las puertas deberdn estar siempre abiertas en la medida de lo posible.

st Al final de la jornada, se extremara la limpieza de esta dependencia, especialmente en aquellas zonas
qgue mas hayan estado en contacto con las personas.

10 - Protocolo Covid. Aseos

Los aseos de los centros educativos son una de las zonas mas concurridas y visitadas por los miembros
de la comunidad educativa y por lo tanto son espacios potencialmente peligrosos, lo que hace que estos
espacios sean puntos criticos a la hora de una posible transmision.

Aspectos importantes a tener en cuenta:
s Necesario mantener la distancia de seguridad.

s No quitarse en ningln momento la mascarilla dentro del aseo.

e

%+ Necesario escalonar la presencia de los alumnos durante el tiempo de descanso entre clase y clase.

% Necesario fomentar el uso del aseo en las horas de clase, siendo excepcional su uso en el tiempo de
descanso.

W

s Necesario fomentar la correcta desinfeccidn de todas las superficies antes y después de ser utilizadas
con especial cuidado a las superficies del WC.

La dotacion higiénica de cada aseo es:

Ve

st Dispensador de jabdn de manos.

% Dispensador de gel desinfectante hidroalcohdlico en la parte exterior de la entrada.
s Dispensador de papel individual.
st Papelera con bolsa protegida con tapa y accionada por pedal.

Las recomendaciones que deben seguir los usuarios de los aseos para minimizar el riesgo de contagio por
coronavirus son:
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s Establecer un aforo maximo, que limite el nUmero usuarios que pueden acceder de manera simultanea,
de forma que se mantenga entre todos los usuarios que puedan acceder al mismo tiempo la distancia
social minima recomendada de 1.5 metros.

st La ocupacion maxima sera del 50 % debiendo mantenerse durante su uso la distancia de seguridad.

st Se ha colocado informacion visual en las puertas de los aseos indicando el aforo y las normas de uso
del bafio y la correcta higiene de manos.

st Es fundamental mantener una correcta ventilacion de los cuartos de bafio. Por lo que, si el cuarto de
bafo es interior y sélo dispone de extractores, se mantendran encendidos el tiempo necesario para la
correcta renovacion del aire.

st Se asegurara en todo momento el suministro del material higiénico necesario (jabdn, papel higiénico,
toallitas...), debiendo los usuarios notificar cuanto antes cualquier carencia.

% Se procedera al lavado de manos tanto a la entrada como a la salida del cuarto de bafo.

ss Cuando se vaya a realizar la descarga del tanque del inodoro se debe hacer con la tapa cerrada para
evitar la formacién de aerosoles potencialmente infectados que se propaguen al aire.

st Los grifos se utilizardn de manera exclusiva para la higiene de manos, quedando terminantemente
prohibido utilizarlos para beber agua o llenar las botellas.

st Se evitard tocar directamente con las manos (se debera utilizar un papel), aguellas superficies donde
hay un mayor riesgo de contagio, pomos y cerraduras, cisternas y cadena del inodoro.

s Una vez finalizado el lavado de manos, se cerrara el grifo usando papel. A la hora de abrirlo no hace
falta porque vamos a lavarnos las manos con agua y jabén inmediatamente.

<

+ El secado de las manos se realizard exclusivamente mediante papel desechable.

W

Ve

s En todos los aseos de la Universidad se ha procedido a cambiar los dispositivos de papel colocando
nuevos dispositivos que tiran y cortan el papel sin necesidad de entrar en contacto con el papel de la
zona de corte.

Ve

= En todos los aseos se dispondra de papeleras con bolsa protegidas con tapa y accionadas por pedal.

st Se garantizard la higiene de los aseos durante toda la jornada lectiva, extremando la frecuencia en la
higiene y desinfeccion mediante el mayor niumero de limpiezas posibles.

11 - Protocolo Covid. Comedor

Dado que el comedor es una de las dependencias que permite no utilizar la mascarilla mientras se per-
manece en él comiendo es absolutamente necesario guardar de manera obligatoria la distancia de segu-
ridad.

La dotacioén higiénica del comedor es:
st Dispensadores de gel desinfectante hidroalcohdlico (varios situados en distintos puntos del comedor).

st Dispensador de papel individual.

Ve

s« Limpiador desinfectante multiusos de pistola.

Ve

s+ Papeleras con bolsa protegidas con tapa y accionadas por pedal (varias situadas en distintos puntos
del comedor).
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Organizacion del servicio:

st Se establecerdn distintos turnos de acceso que estaran claramente planificados y escalonados para evi-
tar la aglomeraciéon de personas en una determinada franja horaria y poder cumplir asi con la distancia
de seguridad.

st Se fijara una franja horaria determinada para las personas que traigan su propia comida hagan igual-
mente uso del comedor.

st Los alumnos tendran distinto turno del resto de integrantes de la comunidad universitaria, respetando
asi sus horarios de clase.

% La disposicion de las mesas y sillas estaran establecidas de tal forma que ocupen el mayor espacio de
la sala, con la finalidad de que se mantenga el cumplimiento de las distancias de seguridad.

st Una vez finalizada la comida de uno de los turnos se procedera a limpiar y desinfectar las mesas y las
sillas, antes de que entre el siguiente turno. También se procedera a ventilar la dependencia el mayor
tiempo posible antes de que entre el siguiente turno.

Ve

s Antes y durante la comida se procurard una buena ventilacidén de los espacios de comedor, de tipo
natural si es posible.

Ve

+ El personal trabajador que realice el servicio de comedor extremara las medidas de higiene, aumentara
la frecuencia en la desinfeccidon de manos, asi como la proteccién y prevencion del personal.

st El personal trabajador que realice el servicio en mesa debera procurard mantener la mayor distancia de
seguridad con los usuarios en todo momento.

% Se extremarad la limpieza y desinfeccion de todo el material utilizado en el comedor.

st Se facilitaran diferentes menus y opciones de comida para llevar y se reforzara la oferta de alimentacion
saludable en las maquinas expendedoras.

Normas generales basicas para los usuarios:

s Todos los usuarios procederan a la limpieza y desinfeccion de manos de manera previa a entrar al co-
medor.

s Se deberd portar la mascarilla en todo momento, quitdndosela solamente en el momento del consumo.

s Una vez finalizada la comida, se procedera a nueva limpieza e higiene de manos. A la hora de salir del
comedor, se establecerd al igual que se ha establecido en la entrada, una salida de forma ordenada,
manteniendo en todo momento la distancia de seguridad, evitando aglomeraciones y cruces innece-
sarios.

st El tiempo que se debe estar en el comedor debe ser el estrictamente necesario.

s No estd permitido el consumo en barra, sdlo se puede permanecer en la barra el tiempo imprescindible
para pedir.

12 - Protocolo Covid. Servicio de limpieza

Las pautas que se seguiran para realizar una adecuada limpieza y desinfeccion de un espacio educativo
como es la Universidad son las siguientes:

st Se incrementaran las labores de limpieza y desinfeccidn con mayor frecuencia de lo habitual, extreman-
dose las medidas de higiene y reforzando la desinfeccion de los puntos criticos establecidos por la
Universidad.
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s Se prestara especial atencion a las superficies y equipamientos de mayor contacto: manivelas de puer-
tas, interruptores, mesas, sillas, suelos, escaleras, material de trabajo, servicios higiénicos, taquillas,
barandillas de las escaleras, teléfonos, perchas, ascensor, etc.

% Se arbitraran formulas para tratar de proteger aquellos elementos en los que sea mas dificil realizar su
desinfeccion (mandos de proyectores, teclados y ratones de ordenadores...).

Ve

% También se prestara especial interés a los accesos a cada uno de los edificios.

s Los recipientes con material desechable, distribuidos por todos los edificios de la Universidad, papele-
ras con bolsa protegidas con tapa y accionadas por pedal, se vaciaran de manera frecuente y se man-
tendran siempre limpios.

s« De manera diaria se vigilara el funcionamiento y limpieza de sanitarios y grifos de aseos.

s+ Ademas del proceso de limpieza y desinfeccidn, se procurard una buena ventilacion de los espacios, de
tipo natural siempre que sea posible.

s En las zonas comunes y aulas, se comprobara a lo largo de la jornada el funcionamiento de los dispen-
sadores de jabdn, gel desinfectante, papel desechable, etc...., para reponer siempre que fuera necesario.

st Al finalizar el proceso de higiene y desinfeccion de las aulas, el personal de limpieza dejara abiertas las
puertas de las aulas favoreciendo asi su ventilacion.

st El resto de las puertas de otros espacios de la Universidad tales como sala de profesores, despachos,
laboratorios, salas de practicas, etc., se cerrardn una vez limpiadas y desinfectadas.

st Todos los integrantes de la comunidad universitaria colaborardn con la limpieza y desinfeccién de la
Universidad:

« Dejando lo mas despejadas posible las superficies de trabajo quedando en dichas superficies sdlo
lo estrictamente necesario.

¢ Haciendo uso intensivo de las papeleras y contenedores, para que el mobiliario, suelo y accesos
estén lo mas limpios posibles y asi el personal de limpieza pueda dedicar mas tiempo a las tareas
de desinfeccion.

¢ Notificando cualquier carencia (jabdn, papel higiénico, toallitas, gel hidroalcohdlico, limpiador...) o
incidencia de limpieza en las instalaciones (derrames, papeleras llenas...) al personal de Conserjeria
y Servicios Generales.

Los alumnos y el personal de la Universidad también participaran en la desinfeccidon para garantizar su
propia seguridad y la del resto de miembros de la comunidad universitaria, siempre dentro de una situacion
gue no ponga en peligro su integridad. Hardn uso del limpiador desinfectante y el papel para limpiar la
parte del mobiliario que hayan utilizado (mesa vy silla) con el objetivo de garantizar que el mobiliario que
han utilizado estd desinfectado. Tras la limpieza, los materiales empleados se desecharan de forma segura,
procediéndose posteriormente a la desinfeccidon de manos.

Cualquier miembro de la comunidad universitaria podrd hacer lo mismo con el espacio que vaya a utilizar.

13 - Protocolo Covid. Capilla

Pautas de caracter general:
st El uso de mascarilla sera obligado en todo momento.

st Se permitirad la asistencia grupal a la Capilla siempre que no se supere el 50 % del aforo y respetando
siempre la distancia de seguridad.

st A la sacristia solo podra acceder el sacerdote.
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Pautas a la entrada de la celebracion:

st La entrada a la capilla se realizard de manera ordenada evitando agrupaciones de personas en la puer-
ta.

W

s+ Cada persona ocupara una silla estando prohibido moverla de sitio con el fin de garantizar en todo
momento la distancia de seguridad fijada.

st La puerta permanecera siempre abierta.

st Todos los asistentes procederan a la limpieza y desinfeccién de manos de manera previa a entrar a la
capilla.

Pautas durante la celebracion:

% Se recomienda que la homilia sea breve y que la duracién de la Eucaristia no sea excesiva.

Ve

+ El sacerdote celebrante desinfectara sus manos al comenzar la plegaria eucaristica antes de distribuirla.

o

Ve

i+ El saludo de la paz se sustituira por un gesto evitando el contacto directo.

st El dialogo individual de la comunidn (“El Cuerpo de Cristo”, “Amén” ...) se pronunciara de forma colec-
tiva después de la respuesta “Sefor, no soy digno...” distribuyéndose la comunidén en silencio.

st La distribucion de la comunidn la realizara el sacerdote acercdndose a las personas ubicadas en los
extremos de los bancos. Se recomienda la comunidén en la mano.

Pautas para la salida de la celebracion:
% La salida de la capilla se realizard de manera ordenada evitando agrupaciones de personas en la puerta.

s Después de cada eucaristia se desinfectara la capilla, las sillas y los objetos liturgicos.

14 - Protocolo Covid. Conserjeria

Las principales medidas de caracter general en materia de seguridad e higiene establecidas en la conser-
jeria de cada edificio son:

st Distribucion del espacio del interior de la conserjeria, de manera que permita mantener entre los
trabajadores la distancia de seguridad minima de 1,5 metros.

st Colocacion de mamparas de metacrilato para separar los puestos entre si, si fuera necesario. Todas
las conserjerias de la Universidad cuentan con mamparas de separacion entre el usuario y el personal.

st Colocacion de marcas en el suelo que indiquen la distancia de seguridad que debe existir entre las per-
sonas que compartan el espacio.

st Se evitard compartir material por parte de los trabajadores de conserjeria.

s+ Toda la entrega/recepcion de cualquier tipo (documentacion, llaves, partes, paqueteria...), se realizara
a través de la ventanilla, no pudiendo acceder al interior de la conserjeria nada mas que el personal que
alli trabaja.

st Se debe garantizar la ventilacion, preferiblemente mediante ventilacion natural, mientras la conserjeria
esté ocupada, con el fin de permitir la renovacion del aire en su interior. Para ello, se mantendra abierta
tanto la puerta como la ventanilla de la misma, favoreciendo de ese modo la ventilaciéon, asi como para
evitar la manipulacion de mecanismos de apertura/cierre de puertas.
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15- Protocolo Covid. Campus deportivo

Es el Ayuntamiento de Villanueva de Gallego quien establece el protocolo a seguir dentro de las instala-
ciones del Campus Deportivo, no obstante, desde el Grado en Ciencias de la Actividad Fisica y del Deporte
y para las actividades del Servicio de Actividades Deportivas se seguiran, ademas, las recomendaciones
establecidas por la Universidad.

En las clases tedricas el profesorado debera seguir el procedimiento habitual de una clase normal, debien-
do seguir las medidas de protecciéon ordinarias.

La dotacion higiénica en el Campus Deportivo es:
st Jabon de manos.
st Dispensador de gel hidroalcohdlico.
st Dispensador de papel individual.

%+ Caja de guantes desechables.

W

s Limpiador desinfectante multiusos de pistola para su uso por parte de los técnicos de apoyo a la
docencia en el Grado y de los técnicos del SAD, en su caso.

st Papeleras con bolsa protegidas con tapa y accionadas por pedal.
st Sulfatadoras para la desinfeccidon de material.
s Desinfectante textil

Tanto en las clases practicas como en las actividades deportivas, la actividad deberd ir encaminada a mi-
nimizar los riesgos, para lo que serd necesario tener en cuenta las siguientes medidas relacionadas con las
actividades a realizar:

st Actividades sin contacto fisico (sujeto a lo que determine Consejo Superior de Deportes en cada mo-
mento)

st Promover actividades que permitan el distanciamiento fisico entre el alumnado (minimo T'5 metros,
recomendable 2 metros) marcando, si fuese necesario, espacios acotados para la realizacion de las
actividades.

st Si la actividad impide el distanciamiento, los estudiantes deberan utilizar de manera obligatoria la mas-
carilla.

s Controlar las actividades que supongan un requerimiento fisico mayor (altas intensidades), que signi-
figuen la proyecciéon de goticulas.

st Al principio y al final de la actividad deportiva el alumnado debera desinfectarse las manos. Es impor-
tante extremar la higiene en el dmbito deportivo.

En cuanto al material, se seguirdn las siguientes recomendaciones:

st Planificar adecuadamente la realizacion de las actividades teniendo en cuenta los tiempos de prepara-
cion de las mismas y los tiempos de desinfeccidon posteriores del material.

s El material estard controlado en todo momento por personal de la Universidad, evitando asi que el
alumnado tenga acceso directo.

st Por cuestiones higiénicas, se desaconsejan las actividades que comiencen con el alumnado repartiendo
los materiales.

st El profesor o la persona indicada por el Servicio de Actividades Deportivas serd quien entregue siempre
el material en cada clase o actividad, debiendo evitar las aglomeraciones durante dicho proceso.
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s Con caracter general, no se compartird ningln material y, si esto no fuera posible, se garantizara la
presencia de elementos de higiene para su uso continuado.

st Al final del uso de un material, éste serd desinfectado antes de ser utilizado por otro alumno.
sk Se priorizara el uso de materiales individuales o que sean sencillos de desinfectar.

s El personal de la universidad podrd, en alguna de las actividades que asi lo requiera, indicar a los alum-
nos que desinfecten el material utilizado durante la sesién. Este caso no excluira la desinfeccion ordina-
ria del material posterior a la sesion.

st Se reducirdn al maximo posible las actividades que impliguen compartir material (juegos o deportes
colectivos, de adversario...).

s En las asignaturas con material de uso deportivo general (toalla, raqueta de tenis/ pala de padel, ...), se
podra requerir a los alumnos que traigan su propio material para evitar el uso compartido del mismo.

En cuanto a los espacios, se seguiran las siguientes recomendaciones:

% Se priorizaran siempre las actividades al aire libre a otras que se realicen en el interior de espacios
cerrados.

st El uso de los vestuarios serd permitido Unicamente cuando éste sea imprescindible. Se recomienda
acudir a las clases o actividades con la ropa de deporte desde casa.

st El alumnado vendra con una botella de agua propia y se prohibird que pueda beber agua de la botella
de otro compainero.

st Se identificaran los espacios, con la distancia de seguridad correspondiente, para que el alumnado pue-
da dejar sus mochilas, chaguetas... evitando que éstas entren en contacto unas con otras. El proceso de
dejar y recoger pertenencias se debe realizar de manera ordenada evitando aglomeraciones.

En cuanto a los equipos de proteccion, tanto los técnicos del Servicio de Actividades Deportivas y de la
Facultad de Ciencias de la Salud como los docentes deberdn utilizar el mismo tipo de EPI que utilizan para
cualquier materia.

16 - Protocolo Covid. Actividad investigadora

s Los responsables de los proyectos de investigacion estableceran turnos de trabajo presencial en los
laboratorios cuando no se pueda asegurar el distanciamiento social entre el personal que trabaje pre-
sencialmente.

s Los trabajadores deberdn usar los EPIs que vienen utilizando actualmente, en base a la evaluacion de
riesgos laborales de su puesto de trabajo (riesgos quimicos, bioldgicos, mecanicos, etc.). Debera por-
tarse mascarilla, bien la usada como EPIs (FFP-2; FFP-3) o, en caso de no disponer de la anterior, la
mascarilla higiénica (EPP), y guantes de proteccidn. Esto se aplicard especialmente en caso de proyec-
tos colaborativos en los que tengan que trabajar 2 individuos conjuntamente y sea imposible el trabajo
a turnos. En caso de que la mascarilla FFP-2, FFP-3 tenga valvula se tapara mediante la superposicion
de una mascarilla quirdrgica.

s En caso de requerir el uso de equipos altamente solicitados y donde puedan coincidir varios individuos,
se procedera a la reserva previa de los mismos.

s Se mantendran abiertas las puertas que se puedan (sin impedir factores como esterilidad, etc.) durante
toda la jornada laboral para facilitar el flujo del aire.

s Antes de iniciar la sesion se limpiara el puesto de trabajo, incluido teclado y ratén con el material de
limpieza dispuesto al efecto, asi como el material comun empleado. Se minimizara el uso de material
comun, empleando en la medida de lo posible el material personal.
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Se establecen las siguientes precauciones a adoptar por el personal investigador:

1.  Acceder a sus puestos de trabajo sin dilaciones, evitando desplazarse por espacios comunes y
concurridos.

2. Permanece en sus puestos de trabajo el tiempo minimo indispensable para el cumplimiento de los
servicios imprescindibles.

3. Relacionarse minimamente con el personal.

4. Atender a las instrucciones dadas y utilizacion de los EPIs segun establezcan los protocolos adop-
tados por el centro.

Se recomienda realizar las comunicaciones necesarias por medios telematicos como el teléfono y el correo
electronico y la realizacion de reuniones de trabajo mediante sistemas de videoconferencia. En caso de no
ser posible, se mantendra la distancia minima de seguridad entre personas de 1,5 metros y uso obligatorio
de mascarilla.

17 - Protocolo Covid. Servicio de transporte

El servicio de transporte en autobus es un servicio esencial para el funcionamiento de la USJ, en el que al
producirse una coincidencia cercana de personas deben extremarse las medidas de seguridad. El aforo del
autobus estard limitado por la normativa vigente en cada momento (actualmente 25 usuarios por autobus).

Las medidas adoptadas por la empresa que gestiona el servicio para evitar la propagacion del virus son:

Ve

= Obligatorio el uso de mascarilla para los ocupantes del autobus. No se permitird el acceso a quienes
no la lleven.

Ve

it Intensificacion de la limpieza y desinfeccion diaria.

st Cada conductor dispone de un producto, de uso personal, para desinfectar su puesto de trabajo y ele-
mentos de uso comun en el momento de hacerse cargo del vehiculo.

W

%+ Realizacion de desinfecciones periddicas en los autobuses por empresas habilitadas.

Ve

i+ Establecimiento de un protocolo de control por emisora en todo momento que se realice un servicio,
gue conecta el vehiculo con los centros de control de trafico, para notificar cualquier incidencia entre
el pasaje o con el propio conductor.

La correcta aplicacion de todos estos protocolos es verificada por auditores externos en auditorias perio-
dicas que evaluan el correcto cumplimiento de las érdenes Ministeriales y de la DGA.

Normas generales basicas para los usuarios:

s Deberd abstenerse de usar el servicio cualquier usuario que presente sintomas compatibles con el CO-
VID-19.

%t Para poder acceder al servicio sera obligatorio llevar mascarilla, la cual no se podra quitar en ningun
momento del trayecto.

st Los usuarios deberdn esperar en las paradas manteniendo la distancia de seguridad en todo momento,
evitando agruparse.

st Al acceder al autobus lo haran de manera ordenada y manteniendo siempre la distancia de seguridad.

s Se irdn ocupando los asientos de forma ordenada empezando por los mas lejanos, manteniendo la
mayor distancia y si es posible evitando asientos contiguos.

st Al llegar el autobus a la USJ, la salida se hard también de forma ordenada y escalonada empezando por
los usuarios mas cercanos a las puertas, evitando cruces.
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Ve
¥

Para las salidas desde la USJ, los usuarios deberdn permanecer en el exterior del autobus de la ruta
que les corresponda, manteniendo la distancia de seguridad, hasta que el conductor abra las puertas
momentos antes del inicio del servicio.

We
85

En la ruta de retorno los usuarios descenderan por la puerta mas cercana a su asiento y de forma orde-
nada.

7. COORDINACION DE ACTIVIDADES EMPRESARIALES

Las medidas adoptadas por Fundacién Universidad San Jorge no solo actuan sobre el personal interno si
no gue se amplian para actuar sobre el personal externo, es decir, sobre cualquier persona que pueda ac-
ceder a las instalaciones, de forma que garanticemos en todo momento un entorno seguro.

Para dar cumplimento al Real Decreto 171/2004 de Coordinacion de Actividades Empresariales, Universi-
dad San Jorge ha establecido el protocolo de CAE que se adjunta como Anexo 4: “Procedimiento de Coor-
dinacidn de Actividades Empresariales ante la Covid19” y “Certificado de situacion ante la Covid-19”. Todas
las actividades que requieran la participacion de empresas externas a la universidad tendran que seguir lo
establecido en dicho procedimiento de coordinacion.

El Servicio de Prevencion de Riesgos Laborales autorizard la entrada de trabajadores externos a nuestras
instalaciones, lo que supondrd que, ademas del cumplimiento habitual del procedimiento de CAE, ha cu-
mplido estrictamente el disefiado para esta situacion. Se informard al Comité de Seguridad y Salud del
acceso autorizado de estos trabajadores externos.

8. PROTOCOLO DE SEGUIMIENTO DE CONTACTOS ESTRECHOS,
CASOS POSIBLES Y CASOS CONFIRMADOS

La Universidad, a través del servicio de prevencion, esta llamada a colaborar con las autoridades sanitarias
en la deteccién precoz de todos los casos compatibles con COVID-19 y sus contactos, para controlar la
transmision. La participacion del personal sanitario de los servicios de prevencion en la Red Nacional de
Vigilancia Epidemioldgica con la recogida de informacion y la notificacion de los casos COVID-19 es una
obligacion, pero también una accion fundamental en el control y seguimiento de los casos y de los contac-
tos en el entorno laboral.

Los profesionales del Servicio de Prevencion de Riesgos Laborales serdn los encargados de establecer los
mecanismos para la deteccidn, investigacion y seguimiento de los casos y contactos estrechos en el ambito
de sus competencias, de forma coordinada con las autoridades de salud publica.

8.1 - Clasificacién de los casos

s+ Caso sospechoso: caso que cumple criterio clinico de caso sospechoso hasta obtener el resultado de
la PCR.

s Caso probable: persona con infeccidon respiratoria aguda grave con cuadro clinico y radiolégico com-
patible con COVID-19 y resultados de PCR negativos, o casos sospechosos con PCR no concluyente.

¢ Caso confirmado con infeccién activa:
Persona que cumple criterio clinico de caso sospechoso y con PCR positiva.

Persona que cumple criterio clinico de caso sospechoso, con PCR negativa y resultado positivo a IgM
por serologia de alto rendimiento
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Persona asintomatica con PCR positiva y con IgG negativa o no realizada.
s+ Caso confirmado con infeccidn resuelta:

Persona asintomatica con serologia IgG positiva independientemente del resultado de la PCR (PCR
positiva, PCR negativa o no realizada).

8.2 - Protocolo Covid. Actuacidén ante casos sospechosos en la Universidad

8.2.1 Casos sospechosos por sintomatologia:

Se considera caso sospechoso de infeccidon por SARS-CoV-2 a cualquier persona con un cuadro clinico de
infeccion respiratoria aguda de aparicidn subita de cualquier gravedad que cursa, entre otros, con fiebre,
tos o sensacion de falta de aire. Otros sintomas atipicos como la odinofagia, anosmia, ageusia, dolores
musculares, diarreas, dolor toracico o cefaleas, entre otros, pueden ser considerados también sintomas de
sospecha de infeccion por SARS-CoV-2 segun criterio clinico.

La Universidad cuenta con un equipo de profesionales del dmbito de la Salud que prestaran una primera
asistencia a la persona afectada frente a la Covid 19 o frente a cualquier situacion de emergencia y contac-
tardn, en caso de ser necesario, con el servicio médico correspondiente hasta que la persona afectada,
alumno o trabajador, abandone la Universidad.

s+ Personal Docente Investigador o Personal Técnico y de Gestidon: En el momento en que un trabajador
sospecha o tiene constancia de poder padecer COVID-19 (SARS-CoV-2), deberd comunicarlo al Servi-
cio de Prevencién de Riesgos Laborales. Si se encuentra en la Universidad, debe regresar a su domicilio
y seguir las recomendaciones sanitarias. Hasta que el trabajador abandone la Universidad se procedera
a llevarlo a un espacio habilitado para ello.

s Alumno: En el momento en que un estudiante sospecha o tiene constancia de poder padecer COVID-19
(SARS-CoV-2), debera comunicarlo a la Direccion de la titulacion quien informard al Vicedecano de
Alumnos y al Servicio de Prevencidn. Si se encuentra en la Universidad, debe regresar a su domicilio y
seguir las recomendaciones sanitarias. Hasta que el estudiante abandone la Universidad se procedera
a llevarlo a un espacio habilitado para ello.

Se acordara con el alumno la forma de proceder respecto al transporte hasta su domicilio y si se contac-
ta con sus allegados o personas de contacto. Igualmente sera necesario informar al resto de alumnos
que hayan estado con el alumno sin mascarilla al menos 15 minutos a menos de 2 m de distancia.

En cualquier caso, si la persona que inicia los sintomas se encuentra en una situacion de gravedad o tiene
dificultad para respirar se avisara al 112, a la vez que se avisa a sus allegados o personas de contacto.

8.2.2 Casos sospechosos por resultado prueba serolégica ELISA realizada al personal de la Uni-
versidad:

Se considera caso sospechoso cuando los resultados de la prueba seroldgica ELISA realizados por el Ser-
vicio de Prevencion MAS son los siguientes:

% IgM positiva e IgG negativa
st |lgM positiva e 1gG positiva

En cualquiera de estos dos casos, el trabajador debera abandonar inmediatamente su puesto de trabajo y
dirigirse a su Centro de Salud con los resultados obtenidos por el SPA para realizar la prueba PCR (u otra
técnica de diagndstico molecular que se considere adecuada) si es posible en las primeras 24 horas.
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Todos los casos sospechosos se mantendrdn en aislamiento a la espera del resultado de la PCR y de las
recomendaciones sanitarias.

En los casos sospechosos se iniciard la busqueda de sus contactos estrechos. El estudio y seguimiento de
los contactos laborales estrechos tiene como objetivo realizar un diagndstico temprano en los contactos
estrechos que inicien sintomas y evitar la transmision en periodo asintomatico y paucisintomatico.

En caso de PCR negativa, y si no hay una alta sospecha clinica, el caso se da por descartado y finaliza el
aislamiento.

En el resto de los casos (sospechosos, probables y confirmados), seran los médicos del SPS (Servicio
Publico de Salud) los que emitan los partes de baja y alta por afectacidn por coronavirus, tanto en las situa-
ciones de aislamiento como de enfermedad y a todos los trabajadores y trabajadoras que por su situacion
clinica o indicacion de aislamiento lo necesiten.

Aunque los partes de baja y alta serdn emitidos por enfermedad comun, el INSS realizard el procedimiento
interno correspondiente para convertirlos en contingencia profesional a efectos de prestacion econdmica.

8.3 Contactos estrechos

Se clasifica como contacto estrecho:

st Cualquier persona gue haya proporcionado cuidados a un caso: personal sanitario o socio-sanitario
gue no ha utilizado las medidas de proteccion adecuadas o personas que tengan otro tipo de contacto
fisico similar.

st Cualquier persona que haya estado en el mismo lugar que un caso, a una distancia menor de 2 metros
(ej. visitas, reunion), sin mascarilla, y durante mas de 15 minutos.

st Cualquier persona que haya viajado en un avidn, tren u otro medio de transporte terrestre de largo
recorrido (siempre que sea posible el acceso a la identificacidn de los viajeros) en un radio de dos asien-
tos alrededor del caso, asi como la tripulacién que haya tenido contacto con dicho caso.

En el momento que se detecte un caso sospechoso se iniciaran las actividades de identificacion de contac-
tos estrechos. El periodo a considerar serd desde 2 dias antes del inicio de sintomas del caso hasta el
momento en el que el caso es aislado. Si la PCR del caso sospechoso resultara negativa, se suspendera la
identificacion y control de los contactos. En los casos asintomaticos confirmados por PCR, los contactos
se buscaran desde 2 dias antes de la fecha de diagndstico.

Cualquier persona que sea identificada como contacto estrecho debera ser informada y se iniciard una
vigilancia activa o pasiva, siguiendo los protocolos establecidos por las autoridades sanitarias.

En el momento en que se tenga constancia de un caso sospechoso, probable o confirmado con infeccidn
activa de enfermedad por Covid-19, el Servicio de Prevenciéon de Riesgos Laborales sera el encargado de
comunicarlo al Comité de Seguridad y Salud.

8.4 Protocolo Covid. Actuacidén ante casos confirmados en la Universidad

En el momento que se detecte un caso confirmado se iniciaran las actividades de identificacion de contac-
tos estrechos y se deberdn realizar las siguientes actuaciones:
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1. Personal Docente e Investigador y Personal Técnico de Gestidn: Si es un trabajador de la Universidad
el caso confirmado, debera permanecer en su domicilio sin acudir a su puesto de trabajo, y se proce-
dera a realizar una evaluacion de la situacion estableciendo los posibles contactos estrechos en el
centro con el alumnado u otro personal de la Universidad debiendo seguir el centro sus indicaciones.

1. Alumno: en el momento en que un estudiante sospecha o tiene constancia de poder padecer COVID-19
(SARS-CoV-2), debera comunicarlo a la Direccion de la titulacion quien informard al Vicedecano de
Alumnos y al Servicio de Prevencion. Si se encuentra en la Universidad, debe regresar a su domicilio y
seguir las recomendaciones sanitarias. Hasta que el estudiante abandone la Universidad se procedera
a llevarlo a un espacio habilitado para ello. Se acordara con el alumno la forma de proceder respecto
al transporte hasta su domicilio y si se contacta con sus allegados o personas de contacto. Igualmente
sera necesario informar al resto de alumnos que hayan estado con el alumno sin mascarilla al menos 15
minutos a menos de 2 m de distancia.

Una vez confirmado un caso (independientemente de que sea alumno o trabajador de la Universidad), se
procederd a realizar la limpieza, desinfeccion y ventilacién a fondo de todas las dependencias incluyendo
todas aquellas superficies que hayan sido susceptibles de contacto, en las que el caso confirmado haya
permanecido.

Cuando ocurra un caso en la Universidad es importante establecer comunicacién con la comunidad edu-
cativa (Alumnado, Profesorado, Personal Técnico y de Gestion, Comité de Seguridad y Salud...), para infor-
marle de la situacion de forma que puedan recibir la informacion de manera directa, evitando asi informa-
ciones erroneas.

9. GESTION DE EPIs

El Servicio de Prevencidn de Riesgos Laborales sera el encargado de la compra y mantenimiento del stock
necesario de estos equipos.

Las mascarillas y guantes estardn a disposicion del personal en las recepciones de todos los edificios
abiertos. En el caso de los estudiantes, cuando sean necesarios para el desarrollo de una actividad docente
practica, los EPIs serdn entregados directamente por el docente o por el equipo técnico de apoyo a la
docencia del centro.

Las soluciones hidroalcohodlicas estardan a disposicion de toda la comunidad universitaria en las puertas de
acceso a los edificios y distribuidas en todos los espacios donde haya previsto el acceso de personas: aulas,
aseos, etc.

En el caso de los trabajadores, para la recogida de EPIs en las recepciones deberan seguirse los siguientes
pasos:

st Previa a la recogida de los EPIs, se deberd proceder al lavado de manos mediante solucidn hi-
droalcohdlica.

st Recogida de mascarilla.
s Recogida de guantes, si el trabajador los necesita.

Las especificaciones de los EPIs seran previamente fijadas por el Servicio de Prevencion de Riesgos La-
borales asegurando el estricto cumplimiento de la legislacion vigente. Actualmente se facilitan mascarillas
quirurgicas para todo el personal de la Universidad y mascarillas FFP2 para los trabajadores considerados
vulnerables que acrediten esta necesidad, ademas de guantes y gafas cuando son necesarias para evitar
salpicaduras.
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10. GESTION DE RESIDUOS DE EPIs

Después de la retirada, los EPIs desechables (guantes, mascarillas, batas, etc.) utilizados durante la
jornada deben depositarse siempre en las papeleras de pedal habilitadas a tal efecto para estos residuos
por todo el Campus. Estas papeleras estardn provistas de una bolsa que se tirard en el contenedor de
residuos asimi-lables a urbanos (contenedor verde), nunca en el contenedor de residuos de envases
(contenedor amarillo).

11. VIGILANCIA DEL MANTENIMIENTO DE LAS MEDIDAS

Los responsables académicos y responsables de gestion serdn los encargados de velar
permanentemente por el cumplimiento estricto de las medidas implantadas en su area de
responsabilidad.

Cualquier anomalia que detecten deberd ser comunicada al Servicio de Prevencidn de Riesgos
Laborales prevencion@usj.es para su gestion. Se dard traslado al Comité de Seguridad y Salud de dichas

anomalias y de las medidas que se proponen adoptar para garantizar la seguridad y salud de los
trabajadores.

12. PROTOCOLO ACCESO A UNIVERSIDAD SAN JORGE
DURANTE COVID19

En el caso de que se produzca el cierre del Campus por imposicion de las autoridades sanitarias, este
plan recoge un protocolo para los accesos puntuales a la Universidad que requiere autorizacién previa por
parte de Direccion y Desarrollo de Personas mediante la cumplimentacion de “Protocolo de acceso a
Universidad San Jorge durante situacion Covid 19” (Anexo 5).

13. PROTOCOLO VISITAS UNIVERSIDAD SAN JORGE
DURANTE COVID19

Para los accesos a la Universidad de personas externas (visitas) se mantiene el “Protocolo interno a
seguir por el personal de la Universidad que reciba visitas en las instalaciones del Campus durante la
COVID-19” (Anexo 6).

Este protocolo tiene por finalidad garantizar la seguridad y la salud de las personas que visitan la
Universi-dad (proveedores, candidatos y sus familias, visitas institucionales, etc.) asi como de los
trabajadores que les atienden de forma presencial en los espacios de la Universidad.

14. PROTECCION DE DATOS

De conformidad con lo dispuesto en el Reglamento General de Proteccion de Datos 2016/679, vy la
Ley Organica 3/2018 de Proteccidén de Datos, se informa que, en caso de tratar datos personales en
base a la aplicacion de las medidas de adaptacion, estos datos personales se incorporardn a un
registro de trata-mientos responsabilidad de Fundacién Universidad San Jorge, legitimado por el Art. 6.
d) “el tratamiento es necesario para proteger intereses vitales del interesado o de otra persona fisica” y
las excepciones b), 9), h), i) del articulo 9.2.

Asimismo, sobre la base juridica, se informa de lo siguiente:

1. Los datos personales relativos a la salud del interesado podran, en su caso, ser tratados para las si-
guientes finalidades:
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a. Finalidades de Control de Acceso y Seguridad de las personas que acceden al recinto: de acuerdo
con la normativa de salud publica y para evitar la propagacion de la enfermedad COVID-19.

b. Finalidades de Prevencion de Riesgos y Vigilancia de la Salud: en aplicacidn de la normativa de PRL
el responsable puede tratar los datos necesarios para garantizar la salud de todo su personal y evitar
contagios en el seno de la entidad.

2. Los datos personales pueden ser comunicados a las autoridades sanitarias y otras autoridades compe-
tentes en la lucha contra la pandemia, en aplicacion de sus protocolos establecidos.

3. La informacion serd almacenada por el tiempo imprescindible para la consecuciéon de las finalidades
descritas, procediéndose a su eliminacién posteriormente.

4. Los derechos de acceso, rectificacion, supresion, limitacion, portabilidad y oposicion podran ser ejer-
cidos mediante escrito dirigido a direccion al responsable: USJ- G99047672 - Campus Universitario
San Jorge, Autovia A-23 Zaragoza- Huesca, Km. 299, 50830 Villanueva de Gallego (Zaragoza) info@
usj.es- 976 060 100. Delegado de Proteccion de Datos: Departamento Juridico/DPD, 976 060 100,
privacidad@us;j.es.

Se puede obtener mas informacidn sobre sus derechos o presentar una reclamacién ante la Agencia Es-
pafiola de Proteccidon de Datos - http://www.agpd.es - C/ Jorge Juan, 6. 28001 - Madrid (901100 099 - 912
663 517).

ANEXO 1. TELEFONOS POR CC.AA.

e Aragdn: 976 696 382

¢ Asturias: 900 878 232 /984 100 400 /112
+ Cantabria: 900 612 112

» Castilla La Mancha: 900 122 112
e Castillay Ledn: 900 222 000

+ Catalufa: 061

+ Ceuta: 900 720 692

+ C.Madrid: 900 102 112

+ CValenciana: 900 300 555

* Extremadura: 112

* Galicia: 900 400 116

* Islas Baleares: 061

* Canarias: 900 112 061

e La Rioja: 941298 333

*  Melilla: 112

*  Murcia: 900 121 212

+ Navarra: 948 290 290

e Pais Vasco: 900 203 050
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ANEXO 2. RECOMENDACIONES AISLAMIENTO DOMICILIARIO

Recomendaciones para el aislamiento domiciliario en casos leves de COVID-19

Estas son las recomendaciones que se deben seguir si se estd en aislamiento domiciliario por ser un caso leve de
COVID-19.

Lea atentamente estas recomendaciones y pregunte (telefénicamente) cualquier duda.
Sus familiares y convivientes deben recibir también la informacion.

Lugar de aislamiento (debe disponer de teléfono en |a habitacién)

Quédese en su casa, evite Evite distancias Evite visitas a su
salir de la habitacion, | menores de 2 domicilio. Si necesita
manteniéndola ventilada y metros de los ayuda con las compras,
con la puerta cerrada. convivientes. se las pueden dejar
en la puerta
. U.tilice su propio bafio; Tengaen la Tenga un cubo
ﬁ.is si lo comparte, debe habitacién | de basura de
O G desinfectarse antes de productos de j pedal en la
que lo usen otros. higiene de manos. habitacién.

Los productos de desecho deben tirarse en la bolsa de plastico colocada dentro del cubo de basura. Anidela
bien antes de tirarla.

La personas responsable de los cuidados sera considerada contacto estrecho y debera realizar cuarentena
domiciliaria durante 14 dias.

La persona cuidadora no
000 '\ debe tener factores de 4 Guantes para '\ Utilice mascarilla é‘— Lave las manos si
Eﬁ} ) riesgo de complicaciones, y % cualquler contacto @ )‘cuando compartan [ = ) entra en contacto,
debe realizar autovigilancia con secreciones : espacio ; aunque haya

de los sintomas. usado guantes.

Prevenir el contagio

@) W) (5 1o

Tapese al tosery  Tire el pafiueloen  Lavese las manos Use lavavajillas No sacudir la ropa, Lave la ropa

estornudar con un la papelera con aguay jabdn o friegue con meterla en bolsa a60-902 y

paiiuelo de papel agua caliente hermética. Lavarse séquela bien
siempre las manos

o . J ' después de tocar la ropa.

‘E]’ Limpie a diario las superficies que se tocan a
— menudo, bafio e inodoro con bayetas

No comparta Péngase la Comuniquese desechables y lejia (1 parte de lejia al 5% por 50
utensilios mascarillasisalea o yn teléfono partes de agua). Livese las manos al terminar.
personales como espacios comunes o para evitar salir

toallas, vasos, entraalguienenla  ge 3 habitacién BOLSA 1 en la habitacién, que se cierra y se

platos, cubiertosy  habitacion,

cepillo de dientes mantenga la
distancia y lavese
las manos al salir

introduce en la BOLSA 2 (fuera de la habitacion)
donde se introducen los guantes y mascarilla del
cuidador y va a la BOLSA 3 que va al contenedor de
resto (ninguno de separacion por reciclaje)

Si nota empeoramiento comuniguelo a su profesional de referencia o al 112. 20 marzo 2020

Si algun conviviente o cuidador presenta sintomas no acuda a un centro sanitario ﬁ e mame
y llame al teléfono habilitado por su Comunidad Auténoma. :

*  Basada en la Infografia de Recomendaciones para el paciente caso en investigacion o caso confirmado leve en aislamiento domiciliario. Consejeria de Sanidad de Asturias.
*  Manejo domiciliario de casos en investigacion, probables o confirmados de COVID-19. Ministerio de Sanidad.
*  COVID-19: self-isolation for patients undergoing testing. Public Health England.
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ANEXO 3. CARTELERIA

Medidas preventivas
frente a COVID-19

Utilizar gel
desinfectante
al entrar al centro

Uso obligatorio
de mascarilla

(Y
o 2
s

Lavate las manos
con frecuencia

Mantén la distancia
de seguridad

@ iCuidate!

Hoy mas que nunca tu salud es la de todos

Servicio de Prevencién de
Riesgos Laborales
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Medidas preventivas frente a COVID-19 '

CEDE EL PASO

NO TE INCORPORES A LA ViA EN
SITIOS ESTRECHOS SI1 ALGUIEN LA
ESTA UTILIZANDO.

llllllll dad
Ve
SANJORGE Y&
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iCuidate! serlogemovctn
Medidas preventivas frente a GOVID-19

LIMPIEZA SUPERFICIES

UTILIZA EL GEL DE MANOS ANTES
DEL USO DE ZONAS COMUNES

Y DESPUES LIMPIA LA SUPERFICIE
QUE HAS TOCADO Y VUELVE A
UTILIZAR GEL DE MANOS

1 i Yy universi dad
iCuidate! gt | SARJORGE Y&

Hoy més que nunca tu salud es la de todos
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Medidas preventivas frente a GOVID-19 :

USODELOS
SERVICIOS

Si la puerta de fuera Si la puerta de fuera esta
esta cerrada abierta entrar sélo 1 persona.
Esperar a 2 metros Desinfectar las manos

al entrar y salir

4 |

i i ! universidad
iCufdate! sveegzzeroens | SANJORGE Y
Hoy més que nunca tu salud es la de todos s N

K
metros
»

é -
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Medidas preventivas frente a COVID-19 :

AFORO LEGAL

AFORO COVID

@

CON —» AFORO —y
MASCARILLA ~  50%

£
- £ '
iCuidate! e
Hoy mas que nunca tu salud es la de todos e

,,,,,,,,,,, "
SAllicheES s

COLOCA
AQUI TU SILLA
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Medidas preventivas frente a COVID-19 :

PROHIBIDO
EL PASO

UTILIZA LAS ESCALERAS
CON LA DIRECCION CORRECTA

(%)
A
iCuidate!
Hoy mas que nunca tu salud es la de todos
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Medidas preventivas frente a COVID-19 :

DEPOSITA AQUI
TUS RESIDUOS

e MASCARILLAS
e GUANTES

¢ PANUELOS

¢ OTROS

MUCHAS GRACIAS

iCuidate!

Hoy mas que nunca tu salud es la de todos

sssssss

PLAN DE CONTINGENCIA FRENTE AL COVID-19 EN FUNDACION UNIVERSIDAD SAN JORGE | 39

Medidas preventivas frente a GOVID-19 ’

ENTRADA

H i | universidad
iCuidate! seegrrgns | SANIGRGE Yo

Hoymas quenuncatusaludesladetodos | caroswwasmo

Medidas preventivas frente a COVID-19 :

PROHIBIDO PARARSE
EN LOS PASILLOS 0
ZONAS DE TRANSITO

iCuidate!

Hoy més que nuncatusalud esladetodos ~ Riesqos Loborales

Direceién de Personas universidad
Servicio de Prevencién de SANJORGE )v‘_

GRUPO SANVALES




universidad
SANJORGE )!'(F PLAN DE CONTINGENCIA FRENTE AL COVID-19 EN FUNDACION UNIVERSIDAD SAN JORGE 40

GRUPO SANVALERO

Medidas preventivas frente a COVID-19 : Medidas preventivas frente a COVID-19 '

ASCENSOR USO OBLIGATORIO
USO INDIVIDUAL DE MASCARILLA

4

Prioridad personas con
movilidad reducida

() s
iCuidate! Servicio de provencién de universidad iCuidate! oeccin dpersonas || . U1VETSI09 g
L Hoy més que nunca tu salud es la de todos (=D SA,\a‘;’wooy'iﬁE >4V Hoy més que nunca tu salud es la de todos T ioos Lboraes SA’:‘;&R&E )'r

Medidas preventivas frente a COVID-19 :

MANTEN LA DISTANCIA
DE SEGURIDAD

®
i 1 ] universidad.
L‘ iCuidate! s SANJORGE Y&
Hoy més que nunca tu salud es la de todos RiesgosLabordes | Grupo savaLERD £
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Medidas preventivas frente a COVID-19 :

MANTEN LA DISTANCIA
DE SEGURIDAD MIENTRAS
ESPERAS TU TURNO

1,5m 1,5m

iCuidate!

Hoy mas que nunca tu salud es la de todos.

Medidas preventivas frente a COVID-19 :

HORARIO DEL AULA
=10 MIN.

iCuidate!

Hoy mas que nuncatusaludesladetodos ~ RiesgosLaora tes | Groposanvae

PLAN DE CONTINGENCIA FRENTE AL COVID-19 EN FUNDACION UNIVERSIDAD SAN JORGE a1

Medidas preventivas frente a GOVID-19 :

HORARIO DEL AULA
+10 MIN.
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iCuidate!

Hoy més que nunca tu salud es la de todos

Medidas preventivas frente a COVID-19 :

HORARIO DEL AULA
EN PUNTO

iCuidate!

Hoy més que nuncatusaludesladetodos ~ Ressoslal borales | Gaupo sanvALEs
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Medidas preventivas frente a COVID-19 '
Como colocar @ @ @

Desinfectarse Verificar el Posicidnelo bajo el mentdn y sobre
las manos antes estado de las tiras la nariz. Sosténgalo y firmemente cologue
de colocarla

las tiras por detrds de las orejas

=H Y

Usand alaver

e a iz bat istala a a zona de fa nariz
sin que haya un hueco fuera a por los laterales
iCuid ! e
universidad
icui ate' Servicio de Prevencién de SANJORGE g/‘
a Riesgos Laborales r
Hoy mas que nunca tu salud es la de todos e eavaLens )

Medidas preventivas frente a GOVID-19 '

opy O ©,¢ O,
(6mo lavarse A

'Humedece tus manos Utiliza jabén Frota palma contra palma Palma sobre dorso

correctamente W, ‘;'*’ ﬁ o &

- Dorso de los dedosde una i
Unias frente a palma
Ias manos I o fapalma e ora s el

9. © ., O e
4 .%
.
‘Adiara tus manos a tus manos Ciera el grifo Slis manos son seguras
on papel desechable: conel papel
= & ) )
‘culdate' universidad
- smisgezzning | SANJORGE Y
Hoy mas que nuncatusaludesladetodos | crposawvaLe ro 1

Medidas preventivas frente a COVID-19

USE GEL
DESINFECTANTE
AQul

-c 'd t 1 universidad

iCuiaate: Servicio de Prevenciénds [ S AN JORGE y‘-
Riesgos Laborales B

Hoy més que nuncatusaludesladetodos | GrUpOSANVALE ro 1
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Medidas preventivas frente a COVID-19

POR LOS PASILLOS siempre que el ancho lo permita,
e T
En el mismo sentido, no debera circularse en paralelo, sino en fila
Medidas preventivas frente a GOVID-19 T S————
]
Lot
1
1
RECOJASU ! )
1
MASCARILLA !
1
AQuI -
1
1
1
1
1
iCuidate! universidad / !
e RS | SAUORGE i J ! )
1
1
]
e e | SAUGRGE

Medidas preventivas frente a COVID-19 : Medidas preventivas frente a COVID-19 :

A

FUERA DE SERVICIO

(%)
. ” (%)
lculdate! Servicio de Prevencién de infuersigad) \/C : - e
L et st ot WASIEA | SANJORGE Y iCuidate!l  emmmme | sailioRaE Yo
Hoy més que nunca tu salud es la de todos s DD || T ero /'r
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ANEXO 4. PROCEDIMIENTO CAE

Procedimiento de Coordinacion de Actividades Empresariales ante el Covid19

Con objeto de minimizar problemas de salud y dar cumplimiento al R.D.171/2004, de Coordinaciéon de Acti-
vidades Empresariales, se establece como medio de coordinacién este procedimiento, mediante el cual, se
realiza el intercambio de informacion e instrucciones necesarias para garantizar estos objetivos.

Desde FUNDACION UNIVERSIDAD SAN JORGE le rogamos que nos devuelva este documento sellado v
firmado, por el que certifica que todos los trabajadores que van a acceder a nuestras instalaciones:

st Han recibido, leido y comprendido las MEDIDAS PREVENTIVAS FRENTE A LA COVID19 DE FUNDA-
CION UNIVERSIDAD SAN JORGE que le hemos hecho llegar con este documento. Dichas medidas,
incluyen, entre otra informacidn de interés, las medidas preventivas previas al inicio de actividad, medi-
das de organizacion del trabajo, de limpieza y de higiene personal.

s Han cumplimentado y remitido el CERTIFICADO DE SITUACION FRENTE A LA COVID-19 que se le ha
hecho llegar con este documento.

st SU empresa cumple con lo dispuesto en el Procedimiento de Actuacién para los Servicios de Preven-
cion de Riesgos Laborales frente a la exposicion al SARS-CoV-2.

Asi mismo, reforzando la informacion anterior, le informamos, y se compromete a cumplir, las siguientes
medidas de OBLIGADO cumplimiento:

st Siempre que sea posible se mantendra la distancia minima de seguridad de 1,5 m.

st Es obligatorio el uso de mascarilla (preferible FFP2 o quirurgica), el uso de guantes en caso de contacto
con personal o material posiblemente contaminado, y en el caso de salpicaduras de liquidos, utilizar
proteccion ocular o pantalla facial.

st En el supuesto de subcontratar la actividad con otra empresa, lo pondra en conocimiento de FUNDA-
CION UNIVERSIDAD SAN JORGE v le exigird el mismo grado de cumplimiento.

% Ante cualquier situacion de emergencia contactara con su interlocutor habitual de FUNDACION UNI-
VERSIDAD SAN JORGE

D con DNI en representaciéon de la empresa

firma en sefal de conformidad de lo

anteriormente expuesto y de la informaciéon remitida.

Firma y sello

Los datos personales van a ser tratados por FUNDACION UNIVERSIDAD SAN JORGE para la gestidon de la coordinacion de
actividades empresariales y la adopcion de medidas preventivas frente al COVID-19 durante su desarrollo. Los derechos de
acceso, rectificacion, supresion, limitacion, portabilidad y oposicion podran ser ejercidos mediante escrito dirigido a direc-
cion al responsable: USJ- G99047672 - Campus Universitario San Jorge, Autovia A-23 Zaragoza- Huesca, Km. 299, 50830
Villanueva de Gallego (Zaragoza) info@usj.es - 976 060 100. Delegado de Proteccién de Datos: Departamento Juridico/DPD,

976 060 100, privacidad@usj.es
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Certificado de situacién ante la Covid-19

Antes de entrar en nuestras instalaciones, todas las personas deben cumplimentar y enviar firmado esta

declaracion.

Asi mismo, en el momento de la entrada se compromete a cumplir las recomendaciones que se le han dado.

DECLARACION DE VISITAS [ st | no |

1.- Vd. ha estado en un pais fuera de Europa en los ultimos 14 dias.

2.- Vd. ha recibido, leido y comprendido el documento de MEDIDAS PRE-
VENTIVAS FRENTE AL COVID-19 de FUNDACION UNIVERSIDAD SAN
JORGE. Incluye, entre otra informacion de interés, las medidas preventivas
previas al inicio de actividad, medidas de organizacién del trabajo, de lim-
pieza y de higiene personal.

3.- Si Vd. ha tenido contacto o ha cuidado a alguien diagnosticado con co-
ronavirus en los ultimos 14 de dias

4.- Si Vd. tiene alguno de estos sintomas: Fiebre >37,5°C, tos, dificultad para
respirar (*)

(*) Si presenta esta sintomatologia no debe incorporarse al trabajo y debe llamar al teléfono que este habilitado en su Comu-

nidad Autonoma para consultar.

Le recordamos que dentro de las instalaciones de FUNDACION UNIVERSIDAD SAN JORGE es obligatorio:

s Mantener una buena higiene de manos.
s Mantener distancia social minima de 15 m.

st Uso de mascarilla (preferible FFP2 o quirurgica), especialmente en el caso de que no se pueda mante-
ner la distancia social de seguridad (minima de 1’5 m). Uso de guantes en caso de contacto con perso-
nal o material posiblemente contaminado, y en el caso de salpicaduras de liquidos, utilizar proteccion
ocular o pantalla facial.

INFORMACION SOBRE PROTECCION DE DATOS

De conformidad con lo dispuesto en el RGPD 2016/679, y la LOPD 3/2018, se informa:

1.

Que sus datos personales se incorporardn a un registro de tratamientos responsabilidad de RESPON-
SABLE legitimado por el Art. 6. d) “el tratamiento es necesario para proteger intereses vitales del inte-
resado o de otra persona fisica” y las excepciones b), 9), h), i) del articulo 9.2.

. Que la informacidn proporcionada para acceder al recinto se empleard para las siguientes finalidades:

A.Finalidades de Control de Acceso y Seguridad de las personas que acceden al recinto: de acuerdo
con la normativa de salud publica y para evitar la propagaciéon de la enfermedad por la COVID-19.

B. Finalidades de Prevencidon de Riesgos y Vigilancia de la Salud: en aplicacion de la normativa de PRL
el responsable puede tratar los datos necesarios para garantizar la salud de todo su personal y evitar
contagios en el seno de la entidad.

. Que sus datos pueden ser comunicados a las autoridades sanitarias y otras autoridades competentes en

la lucha contra la pandemia, en aplicacion de sus protocolos establecidos.

. Que la informacion sera almacenada por el tiempo imprescindible para la consecucion de las finalidades

descritas, procediéndose a su eliminacion posteriormente.
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5. Sus derechos de acceso, rectificacion, supresion, limitacion, portabilidad y oposicion podrdn ser ejer-
cidos mediante escrito dirigido a direccién al responsable: USJ- G99047672 - Campus Universitario San
Jorge, Autovia A-23 Zaragoza- Huesca, Km. 299, 50830 Villanueva de Gallego (Zaragoza) info@usj.es-
976 060 100. Delegado de Proteccidn de Datos: Departamento Juridico/DPD, 976 060 100, privacidad@
usj.es

7. Que puede obtener mas informacién sobre sus derechos o presentar una reclamacion ante la Agencia
Espafiola de Proteccidon de Datos - http://www.agpd.es - C/ Jorge Juan, 6. 28001 - Madrid (901100 099
- 912 663 517).

Con mi firma, manifiesto que he leido con atencioén las declaraciones y recomendaciones frente a la CO-
VID-19 que me han sido entregadas, y actuaré en consecuencia para mantener segura las instalaciones
de FUNDACION UNIVERSIDAD SAN JORGE

En ,a de de 2020

Nombre del trabajador:
Empresa:

Firma de trabajador:
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ANEXO 5. PROTOCOLO DE ACCESO A UNIVERSIDAD SAN JORGE
DURANTE LA SITUACION COVID 19

PROTOCOLO ACCESO UNIVERSIDAD SAN JORGE DURANTE LA SITUACION COVID19

La transmisidn del COVID-19 se produce por el contacto estrecho con las secreciones respiratorias que se
generan en la tos o el estornudo de una persona portadora del virus (sintomatico o asintomatico). Estas
secreciones infectarian a otra persona si entraran en contacto con su nariz, sus ojos o su boca.

En el caso de que se produzca el cierre del Campus por imposicion de las autoridades sanitarias, se seguira
el presente protocolo para los accesos puntuales a la Universidad que requerirdn autorizacién previa por
parte de Direccion y Desarrollo de Personas.

En cualquier caso, se recuerda a los trabajadores y a sus responsables, que se deberadn priorizar las reu-
niones por teléfono o videoconferencia frente a las reuniones presenciales y se recomienda evitar despla-
zamientos de trabajo que no sean esenciales, en el supuesto de que se decida el cierre del Campus por la
situacioén de la pandemia.

El Ministerio de Sanidad ha establecido que, en ese supuesto, debe evitarse la exposicidon de los trabajadores
que, en funcioén de sus caracteristicas personales o estado bioldgico conocido, debido a patologias previas,
medicacion, trastornos inmunitarios o embarazo, sean considerados especialmente sensibles al corona-
virus. Se han definido como principales grupos vulnerables para COVID-19, las personas con:

st diabetes

st enfermedad cardiovascular, incluida hipertension
st enfermedad hepatica cronica

st enfermedad pulmonar crdénica

st enfermedad renal crénica

¢ inmunodeficiencia

cancer en fase de tratamiento activo

ve
8

% embarazo

mayores de 60 afos

ve
8%

Con el fin de minimizar el riesgo de transmision a las personas trabajadoras especialmente sensibles se re-
comienda evitar el acceso a las instalaciones de la Universidad y optar previamente por otras alternativas.

En el caso de que un trabajador necesite acceder a las instalaciones de la Universidad, éste debera soli-
citar acceso a través de correo electréonico a M2 Jesus Vinacua (mjvinacua@usj.es), Responsable del area
de Direccion de Personas, mediante el formulario que se encuentra en el anexo | “Solicitud de acceso a
Universidad San Jorge durante Covid-19”.

Si el trabajador presenta cualquier sintomatologia (tos, fiebre, dificultad al respirar, etc.) que pudiera estar aso-
ciada con el COVID-19 no deberd acceder a la Universidad y debera contactar con el teléfono de atencion al
COVID-19 de la Comunidad Auténoma de Aragdn (976 696 382) o de la Comunidad Autdnoma gue corresponda
a cada trabajador.

Si el trabajador ha estado en contacto estrecho o ha compartido espacio sin guardar la distancia interpersonal
con una persona afectada por COVID-19 tampoco debe acceder a la Universidad.



universidad
SANJORGE }V% PLAN DE CONTINGENCIA FRENTE AL COVID-19 EN FUNDACION UNIVERSIDAD SAN JORGE 48

GRUPO SANVALERO

Tras recibir la autorizacidon de Direccidn de Personas, el trabajador podrd acceder a la Universidad y debera
dirigirse a la recepcion del Edificio de Rectorado para que el personal de recepcion o el vigilante de seguridad,
permita el acceso al edificio y/o al espacio que ha indicado en la solicitud.

En la recepcion del Edificio de Rectorado, el trabajador tendrd a su disposicidon solucién hidroalcohdlica para la
desinfeccién de manos y los equipos de proteccién individual (EPIs) necesarios: mascarilla y guantes. En la re-
cepciodn se informara al trabajador de los aseos que hay disponibles para su uso.

Las tareas y procesos laborales de los trabajadores que han solicitado acceso deberdn realizase con una distan-
cia interpersonal de al menos 1,5 metros. Serd OBLIGATORIO el uso de mascarilla.

Instrucciones para la colocacién de la mascarilla:

COLOCACION DE MASCARILLA

PASO 1 FASO 2 PASO 3
Verifique el eslado de  Cologue la copa del Posicidnelo bajo el
Las Liras respiradol en su palma mentén y sobre Lo nare

con 1as lirss colgando. Sosiéngalo y lirmemenie
cologque Las tiras por
detrks de 1u cabers

PASD 5
Apuste las tiras de forma Usando ambas manos Cubra el frente con
que |a de ariba gque la de al mismao iempo, ambas manos. Inhale
arviba queds en Su AUCa ajustala on la zona de profundamentes, Si
¥ la obra debao de Sus I nanE. peneira aire por las
G| a% onllas reajuste la

banda v las tiras y
repita el chequeo

Aunque los guantes estaran a disposicion de los trabajadores no son de uso obligatorio, no obstante, se recuerda
la importancia de la HIGIENE DE MANOS mediante el lavado frecuente de manos con agua y jabdén o con solu-
cién hidroalcohdlica. La higiene de manos debe ser igual de importante durante el uso de los guantes.

Los guantes Unicamente protegen tus manos. Estan en contacto con las superficies que podrian estar contami-
nadas, por tanto, el guante puede estar contaminado.
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Protocolo para la retirada correcta de los guantes:

COMO QUITARTE LOS GUANTES
DE FORMA SEGURA

MEDIDA PREVENTIVA FRENTE A COVID-19

4 ¢ @

PASO 1 PASO 2 PASO 3
Agarra la parte exterior Despega el guante de tu Sostén el guante que
del guante por la muneca mano, tirando de él de acabas de quitarte con la
sin tocar tu piel. adentro hacia afuera. mano que aldn tienes
enguantada
- Y .
= \
PASO 4 PASO 5 PASO 6
Despega el segundo guante Da la vuelta al segundo Desecha los guantes de
metiendo los dedos dentro de guante mientras lo despegas forma segura, sin reutilizarlos
&l a la altura de tu muneca de tu mano y deja dentro de en ningdn caso

él el primer guante

PASO 7
LAVA TUS MANOS

Inmediatamente después de
quitarte los guantes lava tus
manos con agua y jabén

NVE /A JK PREVENCION
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Instrucciones para el lavado correcto de manos:

MEDIDAS PREVENTIVAS FRENTE

A COVID-19

Lavado de manos:

El lavado de manos tiene gque durar minimo 20 segundos.

= N NGAIR\L
: &:& NG N\ ! N " 4
Humedece tus Utiliza jabdn Fronta palma Palma sobre

manos contra palma dorso

L) - I pi
Zonas Dorso de los dedos Pulgares Ufas frente a
interdigitales de una mano con la palma
palma de la mano

c-r-pl.lesla
Y 7| WV,
- ‘ J /!

n
e/

¥

W

%,

W .

. :

MAclara tus Mmanos Seca tus manos con Cierra el grifo con Sus Mmanos son
papel desechable el papel Seguras

.

Todos los pasos tienen que hacerse en ambas manos.,

A tener en cuenta: Lievar las uiias cortas y cuidadas, no llevar joyas ni relojes,

El mismo procedimiento deberia llevarse a cabo con el
gel hidroalcohodlico.

2

ME. A 3K PREVENCION

Se debe evitar tocar los ojos, nariz o la boca, incluso con el uso de guantes. Los guantes pueden dar una
falsa sensacion de seguridad. Se deben lavar las manos tras el uso de guantes.

Se debe evitar el saludo con contacto fisico, incluido el dar la mano.

Se recomienda evitar el uso del ascensor, pero en caso de ser necesario:
st Evitar apoyarse en las paredes
ss Una persona por viaje
% Evitar tocar el pasamanos

% Lavarse las manos antes y después de su uso

st Pulsa el botdn con guantes o con algun objeto (no olvides lavarlo después)
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Solicitud de acceso a Universidad San Jorge durante Covid-19

DATOS DEL SOLICITANTE

Apellidos y nombre:

NIF:

Matricula vehiculo de acceso:

Lugar al que se | Edificio Planta Sala/aula
necesita acce-

der

Dia:

Hora inicio: Hora fin:

Motivo de acceso:

DECLARACION DEL TRABAJADOR

S|

NO

1.- Vd. ha estado en un pais fuera de Europa en los ultimos 14 dias.

2.- Vd. ha recibido, leido y comprendido el PROTOCOLO DE ACCESO A UNIVER-
SIDAD SAN JORGE DURANTE COVID19

3.- Vd. ha tenido contacto de riesgo con alguien que haya padecido sintomas o
haya sido diagnosticado de coronavirus en los ultimos 14 dias

4.- Vd. tiene alguno de estos sintomas: Fiebre >37,5°C, tos, dificultad para respirar

5.- Vd. es una persona considerada especialmente sensible al COVID-19: diabetes,
enfermedad cardiovascular (incluida hipertension), enfermedad hepéatica croni-
ca, enfermedad pulmonar crénica, enfermedad renal cronica, inmunodeficiencia,
cancer en fase de tratamiento activo, embarazo y mayores de 60 aios

Fundacion Universidad San Jorge garantiza la confidencialidad de sus datos personales y estos seran tratados segun establece

nuestra Politica de Privacidad.

En caso de que hayan cambiado sus condiciones de salud anteriormente declaradas (sintomas o consi-
deracién de persona especialmente sensible) desde que su solicitud fue admitida, recuerde que no debe

acceder a las instalaciones y debera comunicarlo al Servicio de Prevencion prevencion@usj.es

El trabajador manifiesta conocer que dispone de solucién hidroalcohdlica y EPIs (mascarillas y guantes)

para evitar el contagio por COVID-19 en la recepcion del Edificio de Rectorado.

INFORMACION SOBRE PROTECCION DE DATOS

De conformidad con lo dispuesto en el RGPD 2016/679, y la LOPD 3/2018, se informa:

1. Que sus datos personales se incorporaran a un registro de tratamientos responsabilidad de RESPON-
SABLE legitimado por el Art. 6. d) “el tratamiento es necesario para proteger intereses vitales del inte-

resado o de otra persona fisica” y las excepciones b), 9), h), i) del articulo 9.2.

51
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2. Que la informacion proporcionada para acceder al recinto se empleara para las siguientes finalidades:

A.Finalidades de Control de Acceso y Seguridad de las personas que acceden al recinto: de acuerdo
con la normativa de salud publica y para evitar la propagacion de la enfermedad COVID-19.

B. Finalidades de Prevencion de Riesgos y Vigilancia de la Salud: en aplicacion de la normativa de PRL
el responsable puede tratar los datos necesarios para garantizar la salud de todo su personal y evitar
contagios en el seno de la entidad.

3. Que sus datos pueden ser comunicados a las autoridades sanitarias y otras autoridades competentes en
la lucha contra la pandemia, en aplicacion de sus protocolos establecidos.

4. Que la informacidén serd almacenada por el tiempo imprescindible para la consecucion de las finalidades
descritas, procediéndose a su eliminacién posteriormente.

5. Sus derechos de acceso, rectificacién, supresion, limitacion, portabilidad y oposicion podrdn ser ejer-
cidos mediante escrito dirigido a direccién al responsable: USJ- G99047672 - Campus Universitario San
Jorge, Autovia A-23 Zaragoza- Huesca, Km. 299, 50830 Villanueva de Gallego (Zaragoza) info@usj.es-
976 060 100. Delegado de Proteccion de Datos: Departamento Juridico/DPD, 976 060 100, privacidad@

usj.es.

7. Que puede obtener mas informacién sobre sus derechos o presentar una reclamacion ante la Agencia
Espafiola de Proteccidon de Datos - http://www.agpd.es - C/ Jorge Juan, 6. 28001 - Madrid (901100 099
- 912 663 517).

FIRMA DEL SOLICITANTE

Solicitante:
Firma:

Fecha de la solicitud:
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ANEXO 6. PROTOCOLO INTERNO A SEGUIR POR EL PERSONAL DE
LA UNIVERSIDAD QUE RECIBA VISITA EN LAS INTALACIONES DEL
CAMPUS DURANTE EL COVID-19

Protocolo interno para seguir por el personal de la Universidad para recibir visitas en las instala-
ciones del Campus durante el COVID-19

st El acceso al centro de personas externas se realizard con cita previa.

s+ Cada area realizara un registro interno de personas externas atendidas/recibidas para que en caso ne-
cesario poder realizar una investigacion de “contactos estrechos” ante un posible contagio.

s A todas las visitas se les facilitara por correo electréonico, con antelacion a su visita al Campus, la guia
de medidas preventivas frente al Covid-19 (versidn especial para visitas).

s En el correo electréonico que reciba la visita se incluird la siguiente declaracion referida a las condiciones
de salud de la persona que vaya a visitar el Campus:

Entendemos que salvo comunicacion expresa por su parte:
s No ha estado en un pais fuera de Europa en los ultimos 14 dias.

st No ha tenido contacto de riesgo con alguien que haya padecido sintomas o haya sido diagnosticado de
coronavirus en los dltimos 14 dias

st No tiene alguno de estos sintomas: Fiebre >37,5°C, tos, dificultad para respirar
En caso contrario, recuerde que no debe acceder a las instalaciones de la Universidad.

La Universidad San Jorge sigue rigurosamente las recomendaciones de la autoridades sanitarias y
educativas para asegurar una estancia segura de estudiantes, personal y visitas en el Campus.

El personal de la Universidad que reciba la visita sera el responsable de informar sobre las medidas de
seguridad que debe tener en cuenta el visitante durante su estancia en las instalaciones de la Universidad:

s Mantener la distancia de seguridad interpersonal.
% Uso de mascarilla. En el caso de que la visita no venga con mascarilla se le facilitara.

st Seguir las instrucciones sefialadas en los carteles informativos en los diferentes espacios de la Univer-
sidad: zonas comunes, aseos, salas de visita o reuniones, etc.

Las visitas serdn atendidas en salas especialmente habilitadas: disposicion del mobiliario respetando la
distancia de seguridad entre personas, acceso a hidrogeles y carteles informativos.

Se asegurard, entre visita y visita, la limpieza y desinfeccion de las salas en las que se reciban las visitas
para lo que se dispondra en dichas salas de producto desinfectante y papel. En caso necesario, informar
al servicio de limpieza, a través de Infraestructuras y Servicios, para que realicen la limpieza y desinfeccion
de la sala.

Las visitas solo podran recorrer los edificios abiertos. En caso de necesitar visitar otras instalaciones sera
necesario solicitar autorizacién previa para la coordinacion debida que asegure que se han realizado las
labores de limpieza y desinfeccion adecuadas.

Para cualquier duda, por favor, contactad con el Servicio de Prevencion de Riesgos Laborales
(prevencion@usj.es ).
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ANTES DE SALIR
DE CASA

Si tienes tos, fiebre, dificultad al respirar o
cualguier sintor logia que pudi estar
asociada con el COVID-19 no debes acudira la
universidad. Tienes que contactar con el
teléfono del COVID-19 (976 696 382) o con tu
centro de atencién primaria y seguir sus
instrucciones. No debes acudir a la universidad
hasta que te confirmen que no hay riesgo
para ti o para los demads.

iPREGUNTATE!

iTemperatura superior a 37.5%C?
iTos persistente?

:Dificultades respiratorias?
iMalestar general?

Si has estado en contacte estrecho o has
compartido espacio sin guardar la distancia
interpersonal con una persona afectada por el
COVID-19, no debes acudir a la universidad,
incluso en ausencia de sintomas, por un espacio
de al menos 14 dias. Durante ese periodo
debes realiza un seguimiento por si aparecen
signos de la enfermedad.

Prioriza las opciones de movilidad que
mejor garanticen la distancia
interpersonal de seguridad.

Por esta razén, es preferible en esta
situacion el transporte individual
frente al colectivo.

Si utilizas un transporte colectivo para
acceder al Campus recuerda usar la
mascarilla.

+INFO

¢

ATENCION COVID-19
976 696 382

&

prevencion@usj.es

EN EL
CAMPUS

Utilizar gel desinfectante
al entrar al centro.

Mantén la distancia
interpersonal seguridad.

Utiliza mascarilla para
las zonas comunes.

Sigue las instrucciones
para el uso de: aseos,
ascensor, pasillos...

Evita el saludo con
contacto fisico, incluido
el dar la mana.

Livate frecuentemente las
manos con agua y jabén, o
con una solucién hidroalcohélica.

Al toser o estornudar. cubrete
la boca y la nariz con el codo
flexionado.

Evita tocarte los ojos, la nariz
o la boca.

ANTE CUALQUIER DUDA CONTACTA
CON EL SERVICIO DE PREVENCION DE LA
UNIVERSIDAD.
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Guia de medidas
preventivas frente
a CoviD-19

Servicio de Prevencion de
Rlesgos Laborales

DEL CAMPUS

Mantén las distancias y las
medidas de prevencion de
contagios e higiene, maxime
si convives con personas de
grupos de riesgo.

iCuidate!

u salud es la de todos



V&
3,

universidad

SANJORGE

GRUPO SANVALERO

El presente Plan de Contingencia ha sido elaborado por el Servicio
de Prevencion de Riesgos Laborales, revisado por el Comité de Seguridad
y Salud y aprobado por la Comisiéon de Seguimiento en reunién
celebrada el viernes 28 de agosto del 2020, siendo esta su version 3.

WWWw.usj.es
(+34) 976 060 100 ¢ info@usj.es

Campus Universitario de Villanueva de Gallego (Zaragoza)
Autovia A-23 Zaragoza - Huesca, km. 299 ¢ 50830 Villanueva de Gallego, Zaragoza (Espaia)





