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Desde las primeras pdginas de esta guia de servicios que-

remos darte la bienvenida a la Universidad San Jorge.

El periodo universitario es uno de los méds apasionan-
tes en la vida de una persona. La actividad formativa,
motivo principal de tu estancia en la universidad, debe

ser la excusa perfecta para poder disfrutar de la expe-

riencia de ser universitario.

Nuestro objetivo es que te sientas parte de la universidad, que la uses y disfrutes y, al terminar tus estudios,

egresado y satisfecho, recuerdes tu paso por ella como una de las mejores etapas de tu vida.

El empeno principal de la universidad es impartir formacion de calidad e inculcar los valores en los que
creemos, y para ello estamos comprometidos en el servicio a los alumnos. En esta guia encontrards a las

personas que te podran ayudar, asi como la ubicacién de cada servicio dentro del campus.

Cada facultad y escuela ofrece espacios para celebrar reuniones, charlar, trabajar y estudiar. Ademas,
hemos destinado un edificio completo a tu servicio: el Edificio Estudiantes o Students Hub, premiado
recientemente con el Trofeo Ricardo Magdalena por su especial equilibrio arquitecténico. Sin embargo,
nuestro mayor orgullo es poder ofrecerte en él y de manera centralizada un buen nimero de servicios.
Destacan la Biblioteca universitaria, con un creciente nimero de obras y agradables zonas de estudio,
y el Espacio de Aprendizaje o Learning Space, area multifuncional donde podras estudiar, intercambiar
opiniones, trabajar colaborativamente, compartir un café o simplemente reposar mirando el paisaje a
través de sus amplios ventanales. Adicionalmente, te ofrecemos en el edificio todos los servicios generales
de atencidn al alumno: la Secretaria General Académica, la Unidad de Orientacién Profesional y Empleo
y el Instituto de Lenguas Modernas; las oficinas de los servicios de Cultura, Deportes, Orientacién y
Atencién Psicoldgica, Apoyo para Estudiantes con Necesidades Especificas y la Unidad de Voluntariado.

También se ubican las sedes de representacion y participacion estudiantil.

Nuestra privilegiada ubicacién nos permite disponer de grandes espacios verdes al aire libre. Cada per-

sona puede elegir qué zona disfrutar dependiendo del momento.

Por ultimo, con el convencimiento de que un cuerpo sano ayuda a tener una mente dispuesta, ofrecemos
a toda la comunidad universitaria el campus deportivo de Villanueva de Gallego, con amplias instala-
ciones para la practica de todo tipo de deportes, como natacidn, baloncesto, balonmano, rugby, tenis,

voleibol y un sinfin de actividades.
Estamos seguros de que nuestro campus serd testigo de grandes momentos en tu vida universitaria.

Recibe nuestra mas célida bienvenida.

Carlos Pérez Caseiras

Rector de la Universidad San Jorge
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CAMPUS DEPORTIVO

« Piscinas

Pabellén polideportivo y oficinas
Piscinas cubiertas

Pistas de tenis

Pistas de padel

Cancha de véley playa
Fronton

Campos de fatbol de hierba artificial

EDIFICIO ESTUDIANTES / STUDENT HUB

Secretaria General Académica

Unidad de Orientacion y Empleo
Unidad de Relaciones Internacionales

Instituto de Lenguas Modernas
Biblioteca

Servicio de Actividades Culturales
« SAD

SOAP

SAENE

Reprografia

.

Learning Space y office

Junta de Delegados
Asociacion General de Estudiantes (AGE)

EDIFICIO JALON ANGEL

« Facultad de Comunicacion y Ciencias
Sociales

Insti H G Sociedad

Y

« Aula magna
« Platé de TV y estudios de radio
« Espacio en blanco

« Cafeteria

EDIFICIO RECTORADO

Escuela de Arquitectura y Tecnologia

Recepcion y centralita

Aula magna

Capilla

Pastoral Universitaria
Unidad Tecnica de Calidad
Area de Estudiantes

Informacion Universitaria

Infraestructuras y Servicios

GreenCampus
Cafeteria

Cajero automatico

O

)

EDIFICIO SALUD
Facultad de Ciencias de la Salud

Soporte Tecnico Informatico
Lab

ios de biologia, quimica y
bioquimica
Cafeteria

Aula magna

Taller de Anatomia y Fisiologia

Taller de Habilidades Clinicas

Centro de Simulacion Clinica

Centro de Biomecanica Avanzada

Cajero automatico

Parada autobuses

COMO SITUARTE EN LA USJ

Foto: Juan Carlos Pandiello




Campus Universitario Universidad San Jorge
Autovia A-23 Zaragoza-Huesca, km 299
50830 Villanueva de Géllego (Zaragoza)

Para saber dénde se encuentra ubicado cada edifi-

cio consulta el mapa del campus (p. 8).

EN AUTOBUSES DE LA USJ

Para mds informacién consulta el apartado de esta
guia: Transporte.

EN AUTOBUSES PUBLICOS
DE LA EMPRESA ALOSA

Los autobuses que hacen la primera parada o llegan
a Averly (paseo M.2 Agustin, 59) paran en la gasoli-
nera situada a la entrada de Villanueva de Gallego,

a 600 m de la universidad.

Los autobuses que hacen la primera parada o lle-
gan a la Estacién Central de Autobuses (Estacién
Zaragoza-Delicias) paran en la calle principal de
Villanueva de Géllego, a 2 km de la universidad.

Puedes consultar toda la
informacion sobre rutas y
horarios en la web de la US]

EN COCHE

A-23 Zaragoza-Huesca, salida 299

Si tienes un dispositivo GPS, puedes introducir
las siguientes coordenadas: 41°45°25”N-0°50'1"E

Una linea de alta velocidad une Zaragoza con
Huesca, Madrid, Lérida y Barcelona. La Estacién
de Zaragoza-Delicias cuenta con servicio de:

O

Trenes Autobuses

976 060 100 (centralita)
info@usj.es
www.usj.es

Horario: de lunes a viernes de 9 a 17:30 h (tras la
finalizacién del curso académico, de 8 a 15 h); ex-
ceptuando aquellos servicios que cuentan con un
horario especifico de atencién al publico (Secreta-
ria Académica, Reprografia, etc.)

_
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MANTENTE INFORMADO

Puedes informarte de todo lo que ocurre en la US]

a través de Territorio US] (www.territoriousj.es), el
muro de informacién para estudiantes, las pan-
tallas informativas de cada edificio; nuestra web

(www.usj.es) o siguiéndonos en redes sociales.

200000

Descubre en www.usj.es otras cuentas oficiales de la
universidad, a través de las que podrads seguir a fa-
cultades, escuelas y servicios.

Ademas, puedes estar al tanto de la vida universitaria
a través de los dos medios generados por la Facultad

de Comunicacion y que elaboran sus propios alumnos:
www.dragondigital.es
www.dragondigital.es/radio-usj.html
dragon@usj.es
radio@usj.es

00
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SERVICIOS
o Gestionamos los tramites académico-administra-
tivos relacionados con el expediente académico en
todas las ensefianzas ofertadas por la universidad.

e Tramitamos la admisién a estudios de grado,
master, doctorado y titulos propios.

e Nos encargamos de matricularte en las dife-
rentes titulaciones y gestionamos los tramites

derivados de la matricula.

o Gestionamos la inscripcion y certificacion
de los diferentes cursos, jornadas, seminarios y
conferencias organizados por la universidad.

e Tramitamos las solicitudes y resoluciones de re-
conocimiento de créditos.

o Nos encargamos de la elaboracién de estadisticas.

e Publicamos y gestionamos las convocatorias de
becas.

e Coordinamos la apertura, cierre y archivo de
actas y documentacion de evaluacién de las dis-

tintas convocatorias de evaluacion.

o Te atendemos en los tramites de anulaciones de
convocatoria, aplazamientos de pruebas de eva-
luacién y reclamaciones derivadas de los mismos.

e Tramitamos la solicitud y expedicién de titu-
los oficiales y propios, asi como de certificados
(SET, e-titulo, certificaciones académicas...).

o Te facilitamos la consulta del expediente a tra-
vés del Portal Académico.

e Velamos por el cumplimiento de la normativa
académica universitaria aplicable al expediente
académico de los alumnos.

e Disponemos de un tablén de anuncios fisico y
virtual, y de un espacio en la web para publicar
los trémites que gestionamos.

=

CONTACTA CON NOSOTROS

SECRETARIA GENERAL ACADEMICA

EDIFICIO ESTUDIANTES, PLANTA O
sga@usj.es
HORARIO DE ATENCION AL PUBLICO:

DE 9 A 19 H DE LUNES A JUEVES
DE 9 A17:30 H VIERNES

Como estudiante de la Universidad San Jorge, de-

bes conocer la siguiente documentacion:
o Estatuto del Estudiante.

e Guia Académica.

Es la normativa estatal que regula la vida universi-
taria de los estudiantes: sus derechos y sus deberes;
incluye la regulacién de la orientacion, la tutoria,
las practicas externas, garantiza la representacién
estudiantil y la evaluacién objetiva. También faci-
lita la compatibilidad del trabajo y el estudio, reco-
noce las actividades solidarias, culturales y depor-
tivas en las que el estudiante participa y protege
el derecho a la propiedad intelectual, entre otras
muchas cosas.

El Consejo de Ministros aprobé el 30 de diciembre
de 2010, a propuesta del Ministerio de Educacion,
Cultura y Deporte, el Estatuto del Estudiante Uni-
versitario, que garantiza la participacion del alum-
nado en la politica y la gestién de las universidades.

@

El Estatuto del Estudiante Universitario recoge una
serie de mecanismos y érganos de interlocucién
para garantizar una presencia activa de este colec-
tivo en la vida universitaria y en el disefio de las
politicas estratégicas de las universidades.

Dentro de su contenido destaca también la crea-
cién del Consejo de Estudiantes Universitario del
Estado, como drgano colegiado de representacion
estudiantil ante el Ministerio de Educacién, que
contard con la presencia de estudiantes de todas
las universidades publicas y privadas.

Esla guia que establece los criterios para la admision y
matricula, asi como la normativa académica de la uni-
versidad, en cumplimiento de lo que dispone la nor-
mativa estatal y la propia en materia de ordenacién
de las ensenanzas universitarias. Asimismo, en ella en-
contraras informacién sobre cémo realizar diferentes
tramites de gestién académica. Puedes acceder a esta
guia a través de la web de la universidad y de la PDU.



UNIDAD DE
ORIENTACION
PROFESIONAL

Y EMPLEO

PRACTICAS Y EMPLEO
SERVICIOS

o Gestionamos tus practicas externas. Nuestro

objetivo es que consigas una formacién integral
a través de un proyecto formativo que asegure la
relacién directa de los contenidos de la practica
con las competencias que debes adquirir con los
estudios que estas cursando. Si eres de Comu-
nicacién y Ciencias Sociales, cuando te gradues
podrés cursar un programa de formacién online
basado en competencias profesionales que te
permitird realizar un periodo de pricticas do-
tadas con beca econdémica y cotizando a la Se-
guridad Social.

o Te ofrecemos informacion y orientacion sobre
el empleo: oportunidades formativas y profe-
sionales, herramientas de autoconocimiento,
técnicas para la busqueda activa de empleo, in-
formacion sobre el mercado de trabajo y fuentes
de informacién laboral. Todo ello se realiza a
través de sesiones grupales o individuales, trans-
versales a todas las dreas de conocimiento o es-
pecificas a algunas de ellas. Te acompanamos y
tutorizamos en el proceso de toma de decisiones
con respecto al dmbito laboral.

Orientacion
Profesional y Emplec

e Nuestro servicio de bolsa de empleo pone en
contacto la oferta y la demanda, tratando de fa-
cilitarte ofertas relacionadas con tu perfil profe-
sional pero también otras no cualificadas que te
permitan un ingreso mientras estudias.

e Formamos parte de la Fundaciéon Emprender
en Aragon. Si tienes inquietud emprendedora
o una idea, te acompanamos a los recursos de
emprendimiento para que te apoyen y te ayuden
a dinamizarla hasta que llegue a ser un proyecto.

e En el Observatorio de Empleo realizamos el
seguimiento de la trayectoria profesional de los
titulados que te han precedido, para lograr una
mayor y mejor adaptacion a las demandas del
mercado laboral.

e Todos los afios organizamos el US]J Connecta
Encuentro de Empresas para que las tengas a tu
alcance en el campus, las conozcas mejor, obten-
gas informacién directa de los perfiles profesio-
nales que demandan, puedas presentar tu candi-
datura para obtener las pricticas que te interesen
y te entrenes en la busqueda del primer empleo.

CONTACTA CON NOSOTROS

PRACTICAS Y EMPLEO
EDIFICIO ESTUDIANTES
PLANTA O
practicas@usj.es

orientacionprofesional@usj.es

bolsaempleo@usj.es
emprender(@usj.es

observatorioempleo(@usj.es

HORARIO DE ATENCION AL PUBLICO:
DE 9 A 17:30 H DE LUNES A VIERNES

WWW.usj.es



UNIDAD DE
RELACIONES
INTERNACIONALES

usJ

nternational

SERVICIOS

e Buscamos para ti nuevas oportunidades de mo-
vilidad internacional.

o Te informamos sobre las convocatorias de pro-
gramas de movilidad internacional dirigidos a
estudiantes.

o Gestionamos las estancias de movilidad para
alumnos outgoing: informacién previa, trdmi-
tes, seguimiento y cierre.

o Erasmus+: programa que consiste en
la realizacién de un periodo de estu-
dios en una institucién de educacién

superior de otro pais europeo.

o #global-talents: programa de becas
de la Universidad San Jorge para rea-
lizar un periodo de estudios en una
institucién de Educacién Superior ex-

tracomunitaria.

¢ SICUE (Sistema de Intercambio en-
tre Centros Universitarios Espaiioles).

e Otros programas de movilidad.

e Practicas en el extranjero: median-
te el programa Erasmus+ o convenios
bilaterales con instituciones educati-
vas, empresas y otras entidades en el

extranjero, los alumnos matriculados

en programas de grado y mdster de la
US]J tienen la oportunidad de realizar
précticas fuera de Espafia.

¢ Empleo en el extranjero: actualmen-
te, existen muchas oportunidades
profesionales para recién graduados
fuera de Espaiia, tanto dentro de la
Unién Europea como en paises ex-

tracomunitarios.

e Ofrecemos la posibilidad de obtener dobles
titulaciones internacionales a los alumnos
de grado mediante un programa de estudios
configurado entre la US] y una universidad ex-
tranjera socia.

e Gestionamos la admisidn, acogida y seguimien-
to de los alumnos internacionales incoming.

=

CONTACTA CON NOSOTROS

UNIDAD DE RELACIONES INTERNACIONALES

EDIFICIO ESTUDIANTES, PLANTA 0

international@usj.es

www.usj.es/be-international

=NGUAS VN

SERVICIOS

e Impartimos formacion de idiomas extranjeros

y espafiol como lengua extranjera.
e Te informamos sobre cursos en el extranjero.

e Realizamos las pruebas de nivel de inglés y es-
pafiol (para extranjeros) para el proceso de ad-
mision a la universidad.

o Acreditamos los niveles de idiomas para erasmus
incomingy outgoing, solicitudes para becas, practicas
e intercambios.

o Realizamos la prueba CertAcles nivel B2.

o Somos centro examinador para IELTS (inglés) y
DELE (espaiiol).

e Nos encargamos de implantar la metodologia
CLIL en todos los programas de grado.

o Organizamos actividades lingiiisticas e inter-
culturales.

o Ofertamos cursos de idiomas en el extranjero
en colaboracién con centros acreditados y uni-
versidades extranjeras.

e Gestionamos las pruebas de Conocimientos
Constitucionales y Socioculturales de Espa-
fia (CCSE) para la obtencién de la nacionalidad

=

CONTACTA CON NOSOTROS

INSTITUTO DE LENGUAS MODERNAS

espaifiola.

EDIFICIO ESTUDIANTES, PLANTA 0

ilm@usj.es

www.usj.es/be-international/ilm



| INSTITUTO
UMANISMOYSOF EDAD!

El Instituto Humanismo y Sociedad estd centrado
en la educacion en humanidades, apostando por la
dignidad de la persona y el respeto de su libertad des-
de una perspectiva interdisciplinar. Con ello, se aspira
a potenciar el compromiso y la participacion ac-
tiva cimentando las bases de un ser humano dotado
de autonomia, desde el rigor de la reflexion univer-
sitaria. En suma, la formacién humanistica permite
no solo conocer mejor la naturaleza del ser humano
sino que apuesta por una persona pluridimensional
y le invita a buscar los matices que entraria la vida.

=

CONTACTA CON NOSOTROS
INSTITUTO HUMANISMO Y SOCIEDAD
EDIFICIO JALON ANGEL, PLANTA 2, T.21

humanismo@usj.es

http://institutohumanismo.usj.es

La responsabilidad de la Unidad Técnica de Calidad
es facilitar los recursos y metodologias necesarios
para asegurar el 6ptimo desarrollo del Sistema de
Gestién Integrado de Calidad y Medio Ambiente
(SGI) de la universidad, apoyando y orientando a
todos los responsables, agentes y grupos de interés
que intervienen en los procesos de mejora continua

de las actividades desarrolladas por la organizacién.

SERVICIOS
o Gestionamos tus sugerencias, quejas e inci-
dencias a través del buzon virtual (disponible
en la web), de los buzones fisicos y de la cuenta:
buzon@us;j.es.

e Analizamos y gestionamos las reclamaciones.

» Gestionamos las encuestas de evaluacion.

o Participamos en las reuniones de delegados y
comisiones de Calidad de las titulaciones para
asegurar el adecuado funcionamiento del proceso.

o Supervisamos los procesos internos vinculados al
seguimiento y acreditacién de los titulos oficiales

por parte de la Agencia de Calidad y Prospectiva
Universitaria de Aragén (ACPUA).

UNIDAD TECNICA D
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CONTACTA CON NOSOTROS

UNIDAD TECNICA DE CALIDAD (UTC)
EDIFICIO DE RECTORADO, PLANTA 2
calidad@usj.es
ESPACIO INFOQ EN LA PDU

WWW.usj.es
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La universidad pone a disposicién de la comu-
nidad universitaria la figura del defensor, cuya
mision es velar por el cumplimiento de los de-
rechos y libertades de profesores, estudiantes
y personal de gestion.

El defensor, una figura recogida en la Ley de Or-
denacién Académica, mediara en los posibles
conflictos entre miembros de la US] y realiza-
ra propuestas de mejora a los responsables de
la universidad. Sus actuaciones se regirdn por
los principios de independencia y autonomia y
su mision incluird labores de tutela, creando
cauces, emitiendo informes y tramitando reco-

mendaciones. CONTACTA CON NOSOTROS

La comunicacidn entre el defensor universita-

. - . DEFENSOR UNIVERSITARIO
rio y el reclamante sera siempre confidencial.

. - ANTONIO ROYO SERRED
No obstante, cuando el objeto de la reclamacién

defensor(@usj.es

asi lo requiera, el defensor universitario podra
desvelar el nombre del reclamante para obtener
. .2 . WWW.us|.es
informacidn pertinente al caso, y solo frente al )

érgano encargado de proporcionarla.

SANJORGE Y&
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< INFORMACION e
“UNIVERSITARIA

SERVICIOS &

e Somos tu primer contacto en la universidad. CONTACTA CON NOSOTROS

Somos quienes te informamos sobre los distin-
tos programas académicos que se ofrecen en la DEPARTAMENTO DE INFORMACION UNIVERSITARIA
USJ: grados, posgrados, programas de doctora- EDIFICIO DE RECTORADO, PLANTA O
do y escuela de espafiol Acento. Te ayudamos en info@usj.es (GENERAL Y GRADOS)

la toma de decisién dédndote a conocer los pro- posgrados(@usj.es (POSGRADOS)

gramas, sus salidas y objetivos.
WWw.usj.es

“
i

7

e Hasta que formalizas tu matricula a lo largo de
todo el proceso de admisidn te asesoramos so-
bre becas y financiacion, te ayudamos en la pre-
sentacion de la documentacion necesaria para
reconocimientos de créditos y modalidades de

acceso al sistema universitario espaiiol...

e Quizd nos conociste en alguna visita de tu
centro educativo o en algin Open Day. Tam-
bién mantenemos un contacto muy cercano
con las empresas donde tal vez mafiana reali-
zards précticas.
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PASTORAL

UNIVERSITARIA

SERVICIOS
Académicos:
o Ademids de las asignaturas transversales, Etica y
Humanismo, que ofrece el Instituto Humanismo
y Sociedad, contamos con una oferta académica

de asignaturas en colaboracién con el Centro Re-
gional de Estudios Teoldgicos de Aragén (CRETA).

Te ofrecemos tanto asistencia como formaciéon

religiosa:

o Atencidn personalizada (despacho de Pastoral)*. &

o Formacién catecumenal: Confirmacién, Adultos...

» Viajes y peregrinaciones: Tierra Santa, Camino CONTACTA CON NOSOTROS
de Santiago...

o Espacio abierto, actividades (charlas, debates, SRR B DASTEAL

cineférum, conciertos, excursiones...). EDIFICIO DE RECTORADO, PLANTA 2
e Eucaristias semanales, celebraciones de los pa-
tronos de cada grado y facultad, comienzo de los CAPILLA
Tiempos Liturgicos (capilla de la universidad)*. EDIFICIO DE RECTORADO, PLANTA BAJA
e Informacion actualizada en la web de la US].

FERNANDO URDIOLA GUALLAR
Promovemos distintas acciones de voluntariado

pastoral@usj.es

(para mds informacién consulta el apartado de esta
guia: Unidad de Voluntariado).

WWW.usj.es

*Los horarios se comunicardn a través de la web y de las pantallas.




La Accién Tutorial Universitaria estd orientada

al desarrollo de las potencialidades de cada alum-
no, de las capacidades de aprendizaje autonomo y
de las competencias propias del perfil profesional
de cada titulacién.

;EN QUE PUEDE AYUDARME MI TUTOR?

El tutor es el profesor que se implica activamente
en el proceso de desarrollo, maduracién, orienta-
cién y aprendizaje de cada uno de los alumnos que
tiene a su cargo.

El tutor ofrece asesoramiento en las siguientes tres

areas:

o Area Académica:

e Deteccidn y promocién de estrategias perso-
nales de aprendizaje para hacerlas mds efec-
tivas.

o Desarrollo de habitos académicos (gestion efi-

caz del tiempo, de planificacion del estudio y
estrategias de autoevaluacion).

e Desarrollo de capacidades de innovacién y op-
timizacién de los mecanismos de aprendizaje
de cada alumno: aprender a aprender.

e Fomento de la participacion del estudiante en

la vida universitaria.
o Area Personal:

e Fomento del autoconocimiento y autoacepta-
cién del estudiante.

o Desarrollo del sentido de la responsabilidad, la
autodisciplina y el compromiso para la conse-
cucidn de los propios objetivos.

o Acompainamiento al alumno en su plan de de-
sarrollo personal desde el compromiso ético y

con los valores morales.

o Area Profesional:
e Fomento de la motivacién del alumno por el
perfil profesional y por el trabajo bien hecho.

e Orientacién para el mejor aprovechamiento
de las pricticas externas como fuente de co-
nocimiento a través de la experiencia vivida
en el entorno laboral.

e Orientacién en la eleccidn de itinerarios
optativos durante la carrera y la continui-
dad de estudios de posgrado o salidas pro-
fesionales.

IMPORTANTE

El tutor no es quien se encarga de las gestio-
nes administrativas del estudiante con Secreta-
ria Académica, sino que es el propio estudiante
quien debe dirigirse a esta para sus tramites ad-
ministrativos.

Las consultas y cuestiones referidas a aspectos téc-
nicos concretos de las asignaturas deberdn ser tra-
tadas directamente con el profesor responsable y
no con el tutor.

;COMO PUEDO CONTACTAR
CON MI TUTOR?

Los coordinadores de Accién Tutorial de cada fa-
cultad o escuela realizardn al inicio de curso la

asignacidn de tutores a los estudiantes.

Una vez que te haya sido asignado, tu tutor se
pondrd en contacto contigo a principio de curso
para concertar la primera entrevista de orien-
tacion.

Por supuesto, puedes dirigirte ti mismo a tu tutor

en cualquier momento que lo estimes oportuno.

;EN QUE MOMENTOS DEL CURSO
RESULTA RECOMENDABLE
CONTACTAR CON MI TUTOR?

Para garantizar una atencion personalizada y
continua que dé respuesta a las necesidades de
cada estudiante, se recomienda que se manten-
gan al menos tres entrevistas personales del
estudiante con el tutor, coincidiendo con los si-

guientes momentos:
o 1.2 entrevista (principio de curso) que supone:
e Primera toma de contacto.
o Analizar fortalezas y debilidades.
o Establecer los objetivos para el curso y el se-
mestre.
e Realizar una planificacién académica para el
semestre.
2.2 entrevista (tras la primera convocatoria de
exdmenes) para:
o Analizar los resultados obtenidos y sus causas
para establecer compromisos de mejora.
e Analizar las principales dificultades detecta-
das y generar una propuesta de soluciones.
o Establecer los objetivos para el segundo se-
mestre.
« 3.2 entrevista (cuando se acerca la segunda con-
vocatoria de exdmenes) para:

e Valorar el rendimiento personal durante el de-
sarrollo del curso académico.

@

o En los casos que sean necesarios tras la 2.2
convocatoria, orientar sobre la matricula del
siguiente curso académico en funcién de los
resultados obtenidos.

;ES OBLIGATORIO REUNIRME
CON MI TUTOR?

No es obligatorio, aunque es muy recomendable
para mejorar tu desarrollo personal y académico.

Pueden utilizarse también otros medios de contac-
to complementarios para la tutoria (por ejemplo,

el correo electrénico).

;ES LO MISMO LA TUTORIA QUE LA
TUTORIA TECNICA DE UNA MATERIA?

No. El tutor orienta al estudiante en temas mas
generales y transversales de su proceso formati-
vo en los dmbitos personal, académico y profesio-
nal. Las tutorias técnicas son aquellas que ofrece
cada profesor dentro de su materia para la correc-
ta comprensién de los contenidos y aprendizajes

de la misma.

;QUE ES LO QUE PUEDO
ESPERAR DE UN TUTOR?

e Orientacion en la busqueda de soluciones para
resolver dudas o dificultades académicas, perso-
nales y profesionales.

e Ayuda en el establecimiento de objetivos aca-
démicos para cada curso y profesionales al ter-
minar la carrera.

e Orientacion en el andlisis de los resultados aca-
démicos obtenidos y en la reformulacién de las
estrategias de aprendizaje, si resulta necesario.

» Apoyo en el propio proceso de autoaprendizaje
fomentando la capacidad de trabajo auténomo
del estudiante.

e Deteccidn y fomento de las competencias aca-
démicas y profesionales especificas de cada es-
tudiante.



VICEDECANATOS DE ALUMNOS

FUNCIONES

Nuestro principal objetivo es velar por el cumpli-

miento de los deberes y derechos de los estudian-

tes, y para ello:

» Convocamos y dirigimos reuniones con dele-
gados, formalizando los temas abordados.

o Facilitamos la realizacién de actividades for-

mativas y extraacadémicas.

» Divulgamos eventos y convocatorias de interés
que provienen del émbito académico y/o profe-
sional externo.

o Escuchamos, orientamos y tramitamos, en caso

necesario, las propuestas que realizan los alumnos.

o Atendemos a las asociaciones de alumnos,
manteniendo y estimulando, asimismo, la rela-
cién con los egresados.

o Coordinamos y velamos por la correcta aplica-
cion del Plan de Accién Tutorial.

o Impulsamos la vida universitaria y la partici-
pacién de los alumnos en diferentes foros nacio-
nales e internacionales

o Desde los Vicedecanatos de Alumnos coordina-
mos el Programa Mentor.

e Desde el Vicedecanato de Alumnos de Comuni-
cacion y Ciencias Sociales enlazamos el mundo
académico con el profesional, aportando al
alumno una visién global y unitaria de la disci-
plina que estudia.

=

CONTACTA CON NOSOTROS

VICEDECANATOS DE ALUMNOS

FACULTAD DE CIENCIAS DE LA SALUD
(© CRISTINA BELEN GARCIA GARCIA

vicealu.salud@usj.es

FACULTAD DE COMUNICACION Y CIENCIAS SOCIALES
(2) MANUEL VINAS LIMONCHI

vicealu.comss@usj.es

ESCUELA DE ARQUITECTURA Y TECNOLOGIA
(3 AFRICA DOMINGO MONTES

vicealu.earte@usj.es

;QUE ES EL PROGRAMA MENTOR?

Es un sistema de orientacidn, complementario
al Plan de Accién Tutorial (PAT), a través del cual
se da apoyo a los alumnos de primer curso que de-

sean ser mentorizados, por parte de compafieros
de la misma titulacién matriculados en cursos su-
periores, que intervienen como mentores. Tanto
los alumnos mentores como los mentorizados se
inscriben en este programa de forma voluntaria.

MENTOR

Funciones:

e Principalmente, favorecer una rapida integra-
cién académica y social de los alumnos de nue-
vo ingreso a la US].

o En su momento, evaluar adecuadamente el Pro-

grama Mentor.
Beneficios:

» Obtencién de un certificado de participacion
en el Programa Mentor, reconocible por un
crédito ECTS optativo por participacién en ac-
tividades universitarias y como mérito en su CV.

o Desarrollo de habilidades sociales en labores

de orientacion de alumnos mentorizados.

MENTORIZADO

Requisitos:

» Respetar y poner en prictica las tareas enco-
mendadas por el mentor.

e En su momento, cumplimentar debidamente el
documento de evaluacion del Programa Mentor.

Beneficios:

e Recibir una mayor orientacién académica,
favoreciendo su participacién en la vida uni-
versitaria y un mejor aprovechamiento de los
servicios de la US]J.

e Disfrutar de un intercambio de experiencias
con compaiieros de la misma titulacidn, afian-
zando las relaciones sociales en ese entorno.

;QUE PLAZO TENGO PARA INSCRIBIRME?

Tanto para MENTORES como MENTORIZA-
DOS: Las plazas del programa se adjudicardn si-
guiendo el orden de solicitud realizado por los
interesados en cada grado, hasta completar el
numero de plazas disponibles.

;COMO PUEDO SOLICITAR PARTICIPAR
EN EL PROGRAMA MENTOR?

o Cumplimentando el documento que se pone a
disposicién de los alumnos durante la jorna-
da de acogida.

» Enviando un correo electrdnico al vicedecano
de Alumnos de tu escuela o facultad indicando:

o Nombre y apellidos:
e Mentor/Mentorizado:

¢ Grado en el que estds matriculado:

=
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PARA RECIBIR INFORMACION O INSCRIBIRTE EN EL
PROGRAMA MENTOR, PUEDES CONTACTAR CON EL
VICEDECANO DE ALUMNOS DE TU ESCUELA O FACULTAD.



SERVICIO DE ORIFNTACI()N Y
ATENCION PSICOLOGICA (SOAP)

N\

SERVICIOS
» Ofrecemos atencidn psicoldgica individuali-
zada, dirigida tanto a problemas personales o
emocionales como de indole académica:

o Adaptacién a un nuevo ambiente (ciudad,
compaiieros, universidad...).

o Relaciones sociales (familia, amigos, pareja).

o Afrontamiento de problemas (ansiedad, es-
trés, depresidn...).

o Aislamiento, soledad, sensacién de inade-

cuacion.
o Conocimiento y aceptacién de uno mismo.
o Problemas de concentracidn, motivacion...
o Ansiedad ante los exdmenes.

e Dificultades de aprendizaje.

» Impartimos formacidn, bajo el formato de talle-

res grupales, que abordard tematicas que agrupen
a personas con alguna demanda comun:

o Talleres especificos del dmbito académico/
/laboral:

o Hébitos y técnicas de estudio.

o Control de la ansiedad ante los eximenes.
e Preparacidn para exdmenes tipo test.

o Control del miedo a hablar en publico.

o Pautas para mejorar la autoestima.

o Talleres preventivos y de mejora de la salud
e Técnicas de relajacion.
o Afrontamiento del estrés.
o Entrenamiento en solucién de problemas.
o Control y prevencidén de la depresion.
o Entrenamiento en habilidades sociales.

o Educacién de la sexualidad (métodos an-
ticonceptivos, enfermedades de transmi-
sién sexual, problemas de pareja, orien-
tacién sexual...).

» Contamos con otros servicios como la Unidad
de Psicologia Aplicada al Deporte (UPAD),
que ofrece una consultoria general para depor-
tistas y para entrenadores.

PROGRAMA «<ACOMPANAMIENTO»
PARA ESTUDIANTES INTERNACIONALES

Salir a estudiar fuera de casa ya supone, por si mis-
mo, un desafio personal y por lo tanto una situacién
estresante. Son varios los factores especificos que
pueden convertir una experiencia enriquecedora y
positiva en un verdadero suplicio. Desde el Servi-
cio de Orientacién y Atencidn Psicoldgica de la US]
queremos ayudarte a prevenir esta situacion y, en
caso de iniciarse alguna dificultad, proporcionarte
la orientacién necesaria para poder superarla.

Entre dichos factores estresantes especificos estan:

o Barreras lingtiisticas

» Choque cultural

o Expectativas irreales

o Crisis en el lugar de origen

o Enfermedades

Si en algin momento te pudieras ver afectado por
alguno de estos factores no dudes en ponerte en
contacto con el Servicio de Orientacién y Atencién
Psicolégica (soap@usj.es). Estamos para ayudarte
¥ queremos conseguir que tu estancia en nuestra
comunidad universitaria sea lo mas provechosa y

@

satisfactoria posible. No olvides que has venido
para aprender, pero también has venido para se-
guir desarrollaindote como persona, y esto ultimo
no estd libre de obstédculos.

CONTACTA CON NOSOTROS

SERVICIO DE ORIENTACION Y
ATENCION PSICOLOGICA (SOAP)
EDIFICIO ESTUDIANTES, PLANTA 1

SERGIO MORENO GONZALEZ
(COORDINADOR Y RESPONSABLE DEL SERVICIO)

LAURA BAFALUY FRANCH
(CONSULTORA Y RESPONSABLE DEL AREA DE
ASISTENCIA PSICOLOGICA)

IRENE LINARES VARELA
(CONSULTORA Y RESPONSABLE DEL AREA DE FORMACION)

soap(@usj.es

WWW.uUsj.es




SERVICIO DE
APOYO PARA
ESTUDIANTES CON
NECESIDADES
ESPECIFICAS
(SAENE)

los recursos que hay a su disposicién o pueda
necesitar ante diferentes situaciones como exa-
menes tedricos, pricticos, presentaciones orales

o précticas curriculares.

o En colaboracién con los servicios de orientacion
laboral de la universidad, impulsamos politicas

SERVICIOS

o Elservicio estd disefiado para aquellos alumnos que

de insercién laboral dirigidas a este sector.

. . . e o Informamos de la existencia de becas propias
presenten discapacidad fisica o sensorial, situacio- prop

Y .- y externas, bolsas de empleo externas a la uni-
nes que pueden implicar una problemética en la

. . . . . versidad, asi como de convenios de practicas
insercion de la vida universitaria. Ofrecemos ’ P

atencién individualizada con el fin de dar alter- laborales con entidades puiblicas y privadas que

incluyan y demanden personas con discapacidad.

=
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SERVICIO DE APOYO PARA ESTUDIANTES

nativas a las limitaciones que se puedan detectar.

e Ofrecemos informacién preuniversitaria y
orientacion, garantizando que los procesos de
admisidn y las pruebas de acceso se ofrecen en
condiciones de igualdad de oportunidades.

e Durante el periodo de acceso a la universidad
realizamos una valoracidn de las necesidades
del alumno, con el fin de conseguir la adecua-

cién y actuacién docente apropiada. CON NECESIDADES ESPECIFICAS (SAENE)

EDIFICIO ESTUDIANTES, PLANTA 1

» Realizamos un seguimiento del plan/itinerario

personalizado y una adaptacion de los conteni- ALMUDENA BUESA ESTELLEZ

dos siempre que se considere necesario. ANGEL B. COMERAS SERRANO

. . . CLARA LLANAS ORTEGA
« Si fuese oportuno y bajo el consentimiento del

alumno implicado, mediamos con el profesora- saene(@usj.es

do para informarle de las caracteristicas y de

El Area de Estudiantes de la Universidad San Jorge,
que depende del Secretario General, tiene como
objetivo dinamizar la vida universitaria. Ademads,
ofrece apoyo a la Asociacién General de Estudian-
tes en la organizacién y promocién de eventos di-
rigidos a nuestros alumnos.

En colaboracién con los vicedecanos de Alumnos,
el Servicio de Orientacidn y Atencidén Psicoldgica
(SOAP) y el Servicio de Apoyo para Estudiantes
con Necesidades Especificas (SAENE) desarrolla
el Plan de Accién Tutorial de la US].

Desde esta drea acudimos a las reuniones de dele-
gados y atendemos y nos reunimos con los delega-
dos de centros y el representante de estudiantes de
la US]J, cuando es necesario.

_
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AREA DE ESTUDIANTES

EDIFICIO DE RECTORADO, PLANTA 2

estudiantes@usj.es
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Los érganos de representacion estudiantil, de los

que puedes formar parte siendo delegado de curso,
son los siguientes:

» Claustro.

e Junta de Delegados.

e Asociacion General de Estudiantes.

o Comité de Representantes de Alumnos.
o Comité de Calidad y Medio Ambiente.
o Comisiones de Calidad de Titulaciones.
o Reuniones de delegados por centros.

Puedes dirigirte a tu delegado de curso para ha-
cerle llegar tus aportaciones, utilizar el buzén de
sugerencias (http://www.usj.es/conoce_usj/calidad/
sugerencias/buzon) 0 enviarnos un correo electré-

nico (buzon@usj.es).

="

JUNTA DE DELEGADOS

Formada por el representante de alumnos de toda
la universidad y los delegados de centro.

COMITE DE REPRESENTATES DE ALUMNOS

Formado por la Junta de delegados y la Junta di-
rectiva de la Asociacién General de Estudiantes.

El objetivo de este comité es dinamizar la vida uni-
versitaria y ser un canal de comunicacién con los
alumnos y los érganos de gobierno de la US]. Ade-
mds, colabora conjuntamente con el Vicerrectora-
do de Estudiantes para fomentar la participacién
de los alumnos en aras de una mejor convivencia
entre la comunidad universitaria.

==
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JUNTA DE DELEGADOS
EDIFICIO ESTUDIANTES, PLANTA -1

delegados@usj.es

ASOCIACION GENERAL
DE ESTUDIANTES (AGE)

iNuestra bienvenida a la USF!

Os presentamos la Asociacion General de Estudiantes
de la Universidad San Jorge (AGE USY), una asocia-
cidn creada por estudiantes, dirigida por estudiantes
v para los estudiantes. Nuestro objetivo es impulsar
la vida universitaria fuera de los exdmenes, las cla-
ses, los libros...

Mucha gente piensa que hacer una asociacion se pa-
rece a la idea de las peliculas de American Pie, pero
la pregunta es: ;jsabe alguien divertirse mejor que los
esparioles? Creemos que no. Cada ario organizamos ac-
twvidades distintas para hacer que el paso por la uni-
versidad sea mds divertido para los alumnos propios y
para los alumnos erasmus. Por ejemplo, este ario hici-
mos una excursion a Port Aventura y a Tarragona, un
International PaintBall, varios picnics por Zaragoza,
un vigje al Pais Vasco..., y muchas muchas fiestas para
olvidar las épocas de exdmenes.

Después de comentarte esto solo nos queda una cosa por
decirte: jqué haces que no estds apuntdndote a la AGE?

Os esperamos.

Foto cedida por AGE

CONTACTA CON NOSOTROS

ASOCIACION GENERAL DE ESTUDIANTES

EDIFICIO ESTUDIANTES, PLANTA -1

age(@usj.es



SERVICIOS

o Facilitar el acceso al fondo bibliogrifico de la
biblioteca ofreciendo informacién sobre su ubi-
cacién y disponibilidad.

o Permitir, a través del servicio de préstamo, el
uso de los fondos bibliogréficos fuera del recin-
to de biblioteca, durante un periodo de tiempo
determinado (necesaria tarjeta universitaria).

o Garantizar el uso de los fondos no susceptibles
de préstamo, mediante la consulta en sala.

o Facilitar a los miembros de la comunidad uni-
versitaria obras que no estan disponibles en el
fondo de la biblioteca de la universidad por me-
dio del préstamo interbibliotecario (conlleva
gastos asociados).

o El personal de la biblioteca estard siempre dis-
ponible para orientar en las consultas de in-
formacidn bibliografica.

o A través de la biblioteca digital podras acceder
al catdlogo de fondos, consultar tus préstamos,
gestionar tus renovaciones y reservas y consul-
tar los recursos electrénicos de libre acceso o
por suscripcién: base de datos, revistas electré-
nicas o webs especializadas.

CONTACTA CON NOSOTROS

BIBLIOTECA
EDIFICIO ESTUDIANTES, PLANTA 1

biblioteca@usj.es

HORARIO DE ATENCION AL PUBLICO
DE 9:00 A 20:30 H DE LUNES A VIERNES
(FINALIZADO EL PERIODO ACADEMICO Y DiAS NO
LECTIVOS, EL HORARIO SERA DE 8 A 15 H)

* EL SERVICIO DE PRESTAMO SE INTERRUMPIRA
10 MINUTOS ANTES DEL CIERRE.

www.biblioteca.usj.es

UNIDAD DE

VOLUNTARIADO.

ACTIVIDADES
SOCIALES

Y SOLIDARIAS

El voluntariado universitario te permite completar e Damos soporte y realizamos las gestiones nece-

tu formacién y adquirir experiencia en la prictica sarias para facilitar tu participacién en la enti-
de valores civicos, democraticos, solidarios, de jus- dad que eljjas.

ticia, tolerancia y respeto, al tiempo que colaboras Apoyamos el desarrollo de iniciativas que com-

con tu tiempo y tus capacidades y competencias partan nuestros fines.
en actividades que mejoran o transforman nues- . . .
) o Acompaiamos y facilitamos espacios de re-
tra realidad. ., . .
lacién a quienes participan en el programa de
Desde el drea de Pastoral Universitaria promo- voluntariado.
vemos el voluntariado con asociaciones preferen- . L.
. . ] o Tramitamos el reconocimiento de tus horas de

temente diocesanas (sin excluir a otras) desde la i .. X
. L . voluntariado en créditos ECTS, si se cumplen
docencia y la participacion en actividades y ac-

. . determinados requisitos.
ciones de dichas ONG.

. o Facilitamos formacidn a quienes realizan o tengan
Puedes consultar el Plan de Voluntariado de la . , . . . .
, . ) interés en realizar acciones de voluntariado: Diplo-
US]J, asi como el listado de entidades con las que ., . .,

ma de Intervencién Social en Pobreza y Exclusion.
colaboramos, en:

https://www.usj.es/conoce-la-usj/pastoral/voluntariado
Si quieres recibir informacién periddica online, te
ofrecemos nuestro Boletin de Voluntariado USJ,
en el que informamos de actividades de voluntaria-
CONTACTA CON NOSOTROS

UNIDAD DE VOLUNTARIADO

do y formacién especifica que las entidades propo-
nen. Suscribete envidndonos un correo electrénico
(euldemolins@usj.es). EDIFICIO ESTUDIANTES, PLANTA 1

ENRIQUE ULDEMOLINS JULVE
SERVICIOS

o Te informamos sobre los distintos proyectos so-

voluntariado@usj.es

lidarios en los que puedes implicarte, que reali- FERNANDO URDIOLA GUALLAR
zamos con diferentes asociaciones y entidades de furdiola@usj.es

accién social.




SERVICIO DE
ACTIVIDADES
DEPORTIVAS (SAD)

SERVICIOS

A través del SAD podras disfrutar de todas las
competiciones, eventos y secciones deportivas en
las mejores instalaciones y equipamientos depor-
tivos.

Nuestro Campus Deportivo cuenta con una
moderna y amplia variedad de instalaciones:
campos de futbol, tenis, padel, véley playa,
piscina cubierta y descubierta, gimnasio, salas
de actividades dirigidas, pabellén y frontdn.
Ademas, dispone de servicios de balneario y
una amplia gama de actividades dirigidas y

fitness. Los estudiantes presenciales de grado y

master tienen acceso a los servicios de abona-
do, el resto de estudiantes tienen el descuento
de empadronado en Villanueva de Géllego para
abonarse. Puedes ver los servicios que incluye
el abono, y las condiciones del resto de servi-
cios, en nuestra web.

Si prefieres utilizarlas participando en una sec-
cién deportiva, junto con un grupo de depor-
tistas universitarios, puedes unirte a cualquier
deporte que ofertemos desde el SAD. Cada sec-
cién practica una modalidad deportiva, reali-
zando entrenamientos de forma regular sin una
obligacién competitiva, aunque fomentamos su
participaciéon en torneos y competiciones re-
gladas. Visita nuestra web y consulta horarios;
un colaborador en cada deporte te atenderd y
explicard todos los servicios y actividades de la

seccidn.

e También intentamos formarte con talleres
pricticos para que practiques nuevas discipli-
nas deportivas a través de nuestra drea de for-
macion.

Ademas, organizamos diferentes eventos de-
portivos durante el curso (eventos puntuales
que te permitirdn conocer nuevos deportes y
actividades en el mejor ambiente universitario),
tales como la Gladiator Aragén, el Acuatldn, la
San Silvestre 5k, marchas senderistas, concurso
de triples, etc. Cada curso, publicamos los dife-
rentes eventos que ofertamos a la comunidad

universitaria.

Las competiciones deportivas no podian faltar
en la universidad. Los Torneos Internos US] son
una competicién reglada que cuenta con su pro-
pia plataforma web (http://competiciones.usj.es/)
y app para Android (Deportes US]). Més de 300
deportistas participan en futbol 7, futbol sala,
tenis, basket 3x3, bddminton y padel bajo una
estructura competitiva y con un criterio de jue-
go limpio. La competicién se organiza por fases
de liga y fases finales, y dura meses, ocupando
asi gran parte del curso.

e Los Campeonatos de Aragén y Campeonatos
de Espaiia Universitarios son las competicio-
nes oficiales donde la USJ participa con sus
mejores deportistas. Cada afio la universidad
forma sus equipos y expediciones para par-
ticipar en los diferentes deportes que se dan
cita en los campus universitarios de Aragoén,
en primera instancia, y en las diferentes sedes
organizadoras para los Campeonatos de Espa-
fia. La USJ (campeones en atletismo 5000 ml
y rugby 7 en 2017, y campeones de nuevo en
atletismo 5000 ml y bronce en padel en 2018)
es una de las universidades espafiolas que mas
equipos y deportistas presenta a competicio-
nes oficiales en relacidn a su numero total de
alumnos. Durante los ultimos afios ha parti-
cipado en baloncesto M/F, balonmano M/F,
rugby 7 M/F, futbol sala M/F, campo a través,
atletismo, vdley playa, triatlén, orientacién a
pie, natacion, 1ok en ruta, padel, bAdminton,
tenis, frontenis, etc.

Para conocer las condiciones de todas nuestras ac-

tividades y estar al dia de nuestras novedades, te

recomendamos que nos sigas en redes sociales, vi-

sites nuestra web o te pongas en contacto a través

de nuestro correo electrénico.
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CONTACTA CON NOSOTROS

SERVICIO DE ACTIVIDADES DEPORTIVAS (SAD)
EDIFICIO ESTUDIANTES, PLANTA 1

deportes@usj.es

0060

www.usj.es/deportes
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SERVICIO DE ACTIVIDADES
CULTURALES (CULTURA USJ)

Tenemos por misién difundir la cultura, en ge-
neral, y la aragonesa, en particular. Y proyectarla
desde la comunidad universitaria hacia la socie-
dad de Aragén y de fuera de la comunidad, con
sensibilidad y esmero.

SERVICIOS
e Programamos y coordinamos los espacios ex-
positivos del campus, sitos en los edificios de
Rectorado y Estudiantes y en la Facultad de Co-
municacién y Ciencias Sociales. En el /all de
este ultimo se desarrolla el programa expositivo
Espacio en blanco con artistas de renombre ara-

goneses o0 especialmente vinculados a la regién,
que desarrollan su actividad en dreas creativas
muy distintas: pintura, escultura, fotografia, gra-
bado, ilustracidn, instalacién o video-arte, entre
otras. La exposicién colectiva Blanco, con lo més
selecto de estos artistas, tiene lugar cada afio en
una sala de exposiciones de Zaragoza.

En el 4all del edificio de Rectorado damos voz
tanto a artistas de renombre (a través del nuevo
espacio Obra del mes) como a artistas aragone-
ses noveles. Las muestras artisticas de contenido
solidario o de concienciacién social recorren el
hall y el Learning Space del Edificio Estudian-
tes. Con todo ello, pretendemos enriquecer la
mirada del usuario (alumnado y personal vario
de la universidad), al que hacemos cémplice de
las ultimas tendencias artisticas desde un 4mbi-
to profesional y artistico multiple y diverso, y
sensibilizarlo con lo que acontece en la sociedad
mds alld de nuestras fronteras.

Organizamos, junto a Ibercaja Obra Social, En
linea con, un ciclo de coloquios de caricter cul-
tural (comic, musica y poesia, literatura, cine,
fotografia, danza, etc.), que se celebra en el Pa-
tio de la Infanta.

e A lo largo del afo académico programamos
workshops destinados a los alumnos de la uni-
versidad, conciertos con jévenes musicos talen-
tosos y los Domingos Culturales en Familia
(visitas guiadas para nifos y familiares a dife-
rentes lugares culturales de Zaragoza).

e Contamos con dos puntos oficiales de Book-
crossing (hall del Edificio 1 de la Facultad de
Ciencias de la Salud y Learning Space del Edificio
Estudiantes) en los que puedes participar, tanto
llevdndote libros como trayéndonos mds para
liberarlos después. Consulta en nuestra web en
qué consiste esta iniciativa.

e Elaboramos una revista cultural online: es_Cul-

tura. US] Magazine (http://escultura.usj.es) con
contenidos de musica, cine, tendencias, arte,
gastronomia, etc. Sus distintas secciones tienen
como nexo comun la promocién de la cultura

€S

UsJ) MAGAZINE

aragonesa a través de temas actuales de Zarago-
za y Aragén. Debido a la diversidad de estos y
al soporte digital de la revista, el contenido estd
dirigido también a un publico de 4mbito nacio-
nal. Si estds interesado en colaborar escribiendo
articulos en alguna de las secciones, ponte en
contacto con su directora de contenidos a través

de nuestro correo electrénico.

Puedes proponernos proyectos de tipo cultu-
ral (talleres, exposiciones, jornadas, etc.); te ayu-
daremos a llevarlos a cabo.

Si ya has puesto en marcha una iniciativa de ca-
racter cultural, te apoyaremos con su difusiéon
en redes sociales.

Puedes estar al dia de nuestra programacién
cultural en Territorio US] o en nuestra web,
asi como de los ultimos articulos de es_Cultu-
ra. USY Magazine, a través de nuestras cuentas
en Facebook (Cultura Usj), Twitter (@acUSJ) e
Instagram (@culturausj).

=

CONTACTA CON NOSOTROS

SERVICIO DE ACTIVIDADES CULTURALES
EDIFICIO ESTUDIANTES, PLANTA 1

actividadesculturales@usj.es
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Nuestro objetivo es fomentar un campus univer-
sitario sostenible y una comunidad universitaria
sensibilizada con el medio ambiente.

SERVICIOS
o Realizamos el mantenimiento del sistema de
gestion ambiental (ISO-14001-EMAS).

o Disenamos programas de ambientalizacién

curricular para la comunidad universitaria.
o Editamos guias de buenas précticas ambientales.
» Colaboramos en proyectos de investigacién.
e Coordinamos campaiias de difusion.

o Atendemos quejas ambientales y ofrecemos
informacion y consultas relacionadas con el
medio ambiente y la sostenibilidad.

» Organizamos actividades de voluntariado am-
biental.

o Calculamos la huella de carbono.

o Participamos en redes nacionales e internacio-

nales sobre medio ambiente y universidad.

AENOR

PUNTOS LIMPIOS

Todos los edificios del campus disponen de puntos

limpios para la recogida selectiva de los siguien-
tes residuos:

o Papel y carton.

o Envases (latas de refrescos, vasos de plastico,
botellas de agua, tetrabricks).

o Material de escritura (boligrafos, rotuladores,
subrayadores).

o Pilas.

=

CONTACTA CON NOSOTROS

GREENCAMPUS

greencampus(@usj.es

o

WWW.usj.es




OTROS SERVICIOS
AL ESTUDIANTE



TARJETA UNIVERSITARIA
INTELIGENTE (TUID)

Puedes solicitar la TUI, también denominada
carnet universitario, a través de la aplicacidon
http://tui.usj.es, y la recibirds en tu domicilio. Si
eres estudiante erasmus, te facilitardn la tarjeta
desde la Unidad de Relaciones Internacionales.
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«» Internos (Guia de Servicios Internos):
o Acreditacion universitaria.
e Préstamo de libros en biblioteca.
e Monedero electrénico (maquinas de
vending) o tarjeta 4B Maestro (opcional).

« Identificacidn y descuentos en diferentes tien-
das y comercios (Guia Comercial de Descuentos).

Pero ademds, por ser estudiante de la Universidad

San Jorge también accederds a ofertas especiales

y descuentos en establecimientos con los que la

universidad tiene un acuerdo.

» K-tuin (solo tienes que utilizar tu cuenta alu.
xxxxx@usj.es en el registro de cliente en la
tienda online de K-tuin).

CONTACTA CON NOSOTROS

SI NO HAS RECIBIDO LA TARJETA SI TIENES ALGUN
PROBLEMA CON ALGUN TIPO DE SERVICIO

INTERNO CONTACTA CON tui(@usj.es

SI NECESITAS UN DUPLICADO DE TU TARJETA
PUEDES TRAMITARLA A TRAVES DE LA MISMA

APLICACION (http://tui.usj.es)

| g |
SISTEMAS DE INFORMACIO_I:I

SERVICIOS
» La Universidad San Jorge dispone de una serie
de servicios TIC que permiten realizar distintas
gestiones administrativas y académicas:

e Portal Académico, herramienta de ges-
tién a través de la cual puedes consultar
tus calificaciones, datos personales, expe-
diente, etc. (http://portal.usj.es).

e Plataforma Docente Universitaria,
PDU, entorno virtual de aprendizaje de
la USJ (http://pdu.usj.es).

e Servicio Webmail de correo electrénico

(http://webmail.usj.es).

o Office 365, herramienta ofimdtica de refe-
rencia para compartir, crear y guardar tus
trabajos (http://dsi.us_j.es/ofﬁce365).

¢ Ucloud ofrece un servicio flexible de vir-
tualizacién de aplicaciones y escritorios
(http://ucloud.usj.es).

e Configura tu equipo para acceder a los
servicios TIC de la Universidad San Jorge
(http://dsi.usj.es/byod).

« Servicio wifi en todo el campus. Tanto si eres
estudiante como visitante, dispones de diversos

ik

manuales de conexién para distintos tipos de
dispositivos. Como miembro de la comunidad
universitaria de USJ] puedes acceder a la red wifi
«eduroam» en otras universidades (mds infor-

macién en http://dsi.usj.es/eduroam).

o Nuestro servicio de Soporte Técnico te ayu-
dard en el correcto funcionamiento tanto de tu
equipamiento informético como del soffware
utilizado.

o En http://dsi.usj.es/servicios-tic puedes consultar
todos los servicios TIC ofrecidos por el Depar-

tamento de Sistemas de Informacién.

=

CONTACTA CON NOSOTROS

SERVICIO DE SOPORTE TECNICO INFORMATICO
FACULTAD DE CIENCIAS DE LA SALUD,
EDIFICIO 1, PLANTA 1

soporte-si(@usj.es

http://dsi.usj.es




GESTOR DE ESPACIOS

Sinecesitas un espacio para trabajar en grupo pue-
des reservar un aula o un taller a través del gestor
de espacios. Para ello, existe esta aplicacién infor-
matica que permite ver el horario de actividades y
los espacios en los que se desarrollan.

MATERIAL AUDIOVISUAL
FACULTAD DE COMUNICACION Y
CIENCIAS SOCIALES

Si necesitas realizar una reserva del platé de TV,
de radio o de cualquier espacio de edicidn, asi
como cualquier material audiovisual para la rea-
lizacién de una practica o trabajo, debes contactar
con el Servicio Técnico Audiovisual.

Los documentos de préstamo de equipos y alquiler
de espacios los podras encontrar en la PDU.

CONTACTA CON NOSOTROS

sta(@usj.es

ESPACIOS DE PRACTICAS INTERNAS

CIENCIAS DE LA SALUD

SERVICIOS
» Preparamos los espacios de practicas.
» Realizamos préstamos de material.

 La reserva de espacios y de material se efectia a
través del gestor de espacios; antes de hacerlo
consulta su instruccién técnica (IT) corres-
pondiente. En estas instrucciones técnicas apa-
rece detallado el procedimiento que debes seguir
para solicitar espacio y material, asi como las
normas de reserva y uso de los mismos. Tanto las
instrucciones técnicas como la informacién acer-
ca de las franjas horarias habilitadas para trabajo
auténomo en cada espacio estdn a disposicion del

alumno en la PDU de cada uno de los grados.

ALUMNOS DE ENFERMERIA

o Para reservar el Taller de Anatomia (T204) y
maquetas anatomicas: IT-137.

o Para reservar el Taller de Habilidades (T312):
consulta al profesor de la asignatura.

ALUMNOS DE FISIOTERAPIA

o Para reservar un despacho con camilla y mate-
rial: IT-136.

o Para reservar un taller y material (Taller de Ana-

tomia 204): IT-137.

ALUMNOS DE CCAFD
o Para reservar una instalacién deportiva y mate-
rial: IT-138.

o Para reservar un taller y material (Taller de Ana-
tomia 204): [T-137.

LABORATORIOS

CIENCIAS DE LA SALUD

SERVICIOS
» Velamos por el cumplimiento de las normas de
seguridad y de la gestién de residuos.

» Colocamos el material para tus actividades en
el laboratorio.

» Te apoyamos durante las practicas.

» Gestionamos las necesidades materiales al alum-
no de doctorado. Se requiere seguir la IT-150.

;DONDE ESTAN UBICADOS?
Laboratorio de Biologia (102) y Laboratorio de
Quimica (104), edificio 1, 1.2 planta.

ALUMNOS DE FARMACIA
Las précticas del Grado en Farmacia se realizan
mayoritariamente en los laboratorios de la facul-
tad. El profesor responsable de cada asignatura que
disponga de précticas informard a los alumnos por
medio de la PDU de su asignatura de las fechas,

horarios y laboratorio al que presentarse.

=

CONTACTA CON NOSOTROS

PARA CUALQUIER TEMA RELACIONADO CON LOS
LABORATORIOS PUEDES CONTACTAR CON LA
RESPONSABLE DE LOS LABORATORIOS:

ESTEFANIA ZURIAGA MARCO - ezuriaga(@usj.es
EDIFICIO 3, PLANTA O, DESPACHO 3.1

EN CASO DE TENER ALGUNA DUDA O PROBLEMA CON
EL CONTENIDO DE LAS INSTRUCCIONES TECNICAS,
PUEDES DIRIGIRTE AL COORDINADOR DE
PRACTICAS INTERNAS DE TU GRADO:

CCAFD
HECTOR GUTIERREZ - hgutierrez@usj.es
EDIFICIO 2, PLANTA 1, SALA DE DOCENTES

FISIOTERAPIA
RITA GALAN DIAZ - rmgalan(@usj.es
EDIFICIO 2, PLANTA 1, SALA DE DOCENTES

ENFERMERIA
LAURA ZAURIN - lzaurin@usj.es
EDIFICIO 1, PLANTA 1, 113A




AULA INFORMATICA MOVIL ESCUELA
DE ARQUITECTURAY TECNOLOGIA

o Reserva de hasta 26 PC GAMER (se pueden pe-
dir por el gestor de espacios).

» 26 tabletas digitalizadoras WACOM.

o 4 sets de realidad virtual HTC VIVE (se pueden
pedir por el gestor de espacios).

» Los alumnos tienen a su disposicién 2 ordena-
dores de sobremesa y 2 consolas (Xbox One y
PS;) para experimentar con videojuegos.

TALLER DE LA ESCUELA DE
ARQUITECTURA Y TECNOLOGIA

TALLER DE FABRICACION DIGITAL

» 1 escaner 3D Sense.

o 1 impresora 3D Z- Printer 450.

« 2 impresoras 3D Witbox-BQ de un cabezal.

« 3 impresoras BCN 3D de dos cabezales.

* 2 equipos informaticos.

» 2 pléters Ar+ (Cannon y HP).

» 1 guillotina de papel gran formato tamaiio Ao.
* 5 maquinas hilo caliente corte porex.

2 maquinas multiherramienta Dremmel.

» 5 maquinas varias para maquetas (sierras, lijadoras.. ).

SOFTWARE DISPONIBLE

» Sistema Operativo Microsoft Windows 7.
» Microsoft Office Pro.
» Antivirus Bitdefender.
» Adobe Photoshop.

» Adobe After Effects.

o Adobe InDesign.

» Adobe Ilustrator.

» Acrobat Reader.

» Autodesk Autocad.

» Autodesk Revit.

» Autodesk 3dS Max.

==

CONTACTA CON NOSOTROS

EDIFICIO DE RECTORADO, PLANTA 1, TALLER DE ALUMNOS

ANTONIO ESTEPA RUBIO - aestepa(@usj.es
SANTIAGO ELIA GARCIA - selia@usj.es
CARLOS CAMARA MENOYO - ccamara(@usj.es
FRANCISCO JAVIER ALVAREZ ATARES - fjalvarez@usj.es

JESUS CARRO FERNANDEZ - jcarro@usj.es

REPROGRAFIA

SERVICIOS

» Realizamos copias e impresiones a color y BN
en DIN Az y DIN As.

» Encuadernamos en espiral y tapa dura.

» Vendemos libro universitario: catidlogo com-
pleto de Ediciones USJ (http://ediciones.usj.es),
publicaciones recomendadas por los profesores
y material de papeleria.

CONTACTA CON NOSOTROS

EDIFICIO ESTUDIANTES
PLANTA -1

reprografia@usj.es

INFRAESTRUCTU RAS
Y SERVICIOS

SERVICIOS

» Desde recepcién (plantas bajas de Rectorado,
del Edificio Estudiantes, del Edificio Jalén Angel
y del edificio 1 de la Facultad de Ciencias de la
Salud) te orientamos en el uso de las instalacio-
nes y en la localizacién del 4rea o servicio que
precises, y te ponemos en contacto con ella.
También gestionamos los objetos perdidos en la
universidad y en el autobus.

« La centralita te garantiza una atencién perma-
nente desde la recepcién de Rectorado.

» Puedes notificarnos cualquier incidencia sobre
el mantenimiento y limpieza de los equipa-
mientos e instalaciones.

o Puedes notificarnos cualquier duda o necesi-

=

CONTACTA CON NOSOTROS

DEPARTAMENTO DE INFRAESTRUCTURAS Y SERVICIOS

dad alimentaria especial (celiacos, intolerancia
alimentaria). Para mds informacién consulta el
apartado de esta guia: comedor.

» Gestionamos el control de los usuarios suscritos al
servicio de transporte mediante la tarjeta TUI, asi
como la informacién y las incidencias con los hora- infraestructuras@usj.es

riosy las rutas de los autobuses. Para mds informa- tui@usj.es

ci6n consulta el apartado de esta guia: transporte.

®



La Universidad San Jorge, con el fin de facilitar a to-
dos sus estudiantes la busqueda de alojamiento, man-
tiene convenios con distintas instituciones de la ciu-
dad, para que los alumnos dispongdis de variedad de
opciones, segun se adapten a vuestras necesidades.

La informacidn que se presenta a continuacion estd
sujeta a posibles modificaciones (consultar entidades).

COLEGIOS MAYORES Y RESIDENCIAS

COLEGIO MAYOR AZAILA
(via Hispanidad, 61)
976 249 074 / 647 420 415

info@cm-azaila.es - www.cm-azaila.es

Plazas: 66. Habitaciones individuales con bafio,
terraza e Internet. Dispone de dos habitaciones
adaptadas para personas con discapacidad. Precio:
desde 575 €/mes (+IVA), incluye alojamiento y desa-
yuno (opcién a pensiéon completa o media pension).
Abierto todo el afio. Gestidon: Grupo Mestral.

COLEGIO MAYOR CARDENAL XAVIERRE
(plaza San Francisco, 15)

976 791130 / 618 355 290
colegiomayorxavierrezaragoza@hotmail.com

www.xavierre.com

Plazas: 97. Habitaciones individuales con ducha
y una doble (precio especial). Precio: 750, 770 y
790 €/mes (+IVA), dependiendo de las caracteris-
ticas de la habitacién (pensién completa de lunes
a domingo). Cerrado en verano. Gestidén: Padres
Dominicos.

COLEGIO MAYOR JOSEFA SEGOVIA*
(c/ Duquesa Villahermosa, 28)
976 335 521

cmujs(@unizar.es - www.unizar.es/cmujs

Plazas: 55. Habitaciones dobles e individuales (bafio
fuera de las habitaciones) con Internet y zona wifi.
Precio: a partir de 300 €/mes (+IVA) solo aloja-
miento en habitacién doble o 350 €/mes (+IVA) solo
alojamiento en habitacién individual. Posibilidad de
desayuno y/o comida (no cena). Dispone de coci-
nas-comedor. Cerrado en agosto, Navidad y Semana
Santa. Gestion: Institucién Teresiana.

*Colegio con convenio con la USJ.

COLEGIO MAYOR VIRGEN DEL CARMEN
(c/ Albareda, 23)
976 438 999 - cmucar(@elcarmelo.es

www.cmuvirgendelcarmen.es

Plazas: 188. Habitaciones individuales y dobles. Pre-
cio: 496 €/mes (+IVA) las individuales y 445 €/mes
(+IVA) las dobles. Se puede elegir entre pensién com-
pleta, media pensién y pensién sin fines de semana.
Cerrado en agosto. Gestion: Padres Carmelitas.

COLEGIOS MAYORES FEMENINOS
COLEGIO MAYOR LA ANUNCIATA
(Paseo Sagasta, 44)
976 217 647 / 620 889 760 - zacma(@unizar.es

http://colegiomayoranunciata.es

Plazas: 63. Habitaciones dobles e individuales, con
baio individual o compartido por tres personas.
Precio: entre 620 y 695 €/mes (+IVA), incluye pen-
sién completa y el uso de todas las instalaciones

y servicios (biblioteca, TV, wifi, salas de estudio,
gimnasio, comida, limpieza de habitaciones...).
Dispone de descuentos por fidelidad y por invi-
tacion a otras estudiantes a convivir en el colegio
mayor. Cerrado en Navidades y Semana Santa.
Gestion: Religiosas Dominicas de la Anunciata.

COLEGIO MAYOR PENALBA
(c/ Alar del Rey, 20-22)
976 238 596/597 - info@cmpenalba.org

www.cmpenalba.org

Plazas: 62. Habitaciones individuales con bafio.
Precio: 725 €/mes (+IVA). Pensién completa. En
verano estd abierto solo para actividades. Gestién:
Patronato Colegio Mayor Pefialba.

COLEGIOS MAYORES MASCULINOS

COLEGIO MAYOR MIRAFLORES
(c/ San Vicente Martir, 7)
976 229 367

info@miraflores.es - www.miraflores.es

Plazas: 63. Habitaciones individuales. Precio: 720
€/mes (+IVA). Pensién completa. Cierra en verano.
Gestion: Obra Corporativa del Opus Dei.

RESIDENCIAS MIXTAS
RESIDENCIA UNIVERSITARIA GOYA
(plaza de la Poesia, 3 - Parque Goya I1)
976 506 636 - rgoya(@reyardid.org

www.residenciauniversitariagoya.es

Plazas: 90 habitaciones individuales, 12 dobles y 6
adaptadas. Todas con bafio y ducha, calefaccién/
/aire acondicionado y acceso a Internet. La cocina
es propia o compartida con otra habitacién. Pre-
cio: entre 291y 590 € (IVA incluido). Servicios
opcionales: comida y cena, de lunes a jueves: 160

€/mes, y limpieza semanal de la habitacién: 29,30
€/mes (IVA incluido). Gestién: Grupo Rey Ardid.

RESIDENCIA DE ESTUDIANTES PIGNATELLI
(c/ Jarque del Moncayo, 23)
976 348 007 - info(@residenciapignatelli.es

www.residenciapignatelli.es

Plazas: 308 habitaciones individuales y 20 do-
bles. Dos habitaciones adaptadas. Precio: entre
399,50 ¥ 544,50 €/mes, seguin ingresos y pro-
cedencia. Pensién completa los dias lectivos.
Abierta todo el afio. Gestidn: Diputacién Pro-
vincial de Zaragoza.

RESIDENCIA SAGRADA FAMILIA
(paseo Infantes de Espafa, 3)
976 564 000 - residencia(@csafa.com

www.residenciasfamilia.com

Plazas: 89. Habitaciones individuales o dobles, to-
das con bafio. Precio: entre 600 y 700 €/mes. Pen-
sién completa. Cerrada en Navidad, Semana Santa
y verano, pero ofrece la posibilidad de alojamiento
para grupos en esas fechas.

RESIDENCIAS FEMENINAS
RESIDENCIA MARIA INMACULADA
(paseo de la Constitucién, 19 Triple)

976 211160 - www.residenciasrmi.es

Plazas: 125. Habitaciones individuales con baiio.
Precio: 602 €/mes (IVA incluido). Pensién com-
pleta. Cerrada en verano. Gestion: Religiosas de
Maria Inmaculada.

RESIDENCIA TRINITARIAS

(c/ Porvenir, 5)

976 974 195 - info(@residenciatrinitarias.com
www.residenciatrinitarias.com

Plazas: 31 habitaciones individuales. Precio: entre
410y 550 €/mes (IVA incluido). Pensién completa
de lunes a domingo y limpieza de habitaciones de
lunes a viernes. Abierta durante el curso escolar.
Gestion: privada.

OTROS
Existen también otras modalidades de alojamiento:
« Vivir en Villanueva de Géllego (consulta nuestra

web: www.usj.es).

o Camping Ciudad de Zaragoza.



TRANSPO

Los alumnos y personas que lo necesiten pueden uti-
lizar el servicio de transporte propio de la univer-
sidad, que desde este curso académico 2018-2019,
cuenta con una flota de vehiculos accesibles para
todos (previo aviso de las necesidades de los viaje-
ros a través de infraestructuras(@usj.es). Para usarlo
puedes suscribirte al servicio a través de la aplica-
cién tui.usj.es y usar la TUI o bien comprar tickets
individuales o bonos de 10 viajes en la recepcidn del
edificio de Rectorado (no se pueden adquirir direc-
tamente en el autobus).

Puedes consultar todas las
rutas, paradas y horarios en
la web, y préximas salidas en
pantallas informativas.

.

=

CONTACTA CON NOSOTROS

PARA CUALQUIER INCIDENCIA CON LA TARJETA TUI EN EL

SERVICIO DE TRANSPORTE:
tui@usj.es

WWW.uUsj.es
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SERVICIOS
o Cafeterias
o Edificio Jalén Angel, planta O (servicio de ca-
feteria y comedor).

e Rectorado, planta O (servicio de cafeteria y
comedor).

e Facultad de Ciencias de la Salud, edificio 1,

planta O (comedor autoservicio).

o Posibilidad en todas las cafeterias de menu sa-

ludable y de comida para llevar.
» Office
o Edificio Estudiantes, planta -1.
» Méquinas de vending
e Facultad de Ciencias de la Salud.
o Edificio Estudiantes.
o Facultad de Comunicacién y Ciencias sociales.

o Edificio Rectorado.

Puedes consultar los horarios
y semanalmente los menuis de
cafeterias en la web, asi como
la lista de precios
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CONTACTA CON NOSOTROS

DEPARTAMENTO DE INFRAESTRUCTURAS Y SERVICIOS

infraestructuras@usj.es

(PARA CUALQUIER DUDA SOBRE EL SERVICIO DE
CAFETERIA O NECESIDAD ALIMENTARIA ESPECIAL

—CELIACOS, INTOLERANCIA ALIMENTARIA, ETC.—)

Wwww.usj.es
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